Практическое руководство катехизатора — 2. 
Методическое пособие

Предлагаемое методическое пособие продолжает серию «Практическое руководство катехизатора». В настоящем выпуске серии приведены практико-ориентированные статьи, посвященные системе приходской духовно-просветительской работы со взрослыми, проведению оглашения и тайноводственного катехизического курса, принципам и методикам работы воскресной школы для взрослых и семейного клуба, разработке приходских листков и просветительской деятельности в социальных учреждениях. В основу материалов положены апробированные в епархиях авторские разработки священнослужителей и мирян — практиков в сфере духовного просвещения. Отдельный раздел издания посвящен ответам на актуальные вопросы, которые возникают в процессе организации и осуществления катехизической деятельности. Издание предваряет обращение Председателя Синодального отдела религиозного образования и катехизации митрополита Ростовского и Новочеркасского Меркурия.

Пособие предназначено для священнослужителей, катехизаторов-мирян, а также обучающихся по программе подготовки катехизаторов.

Дорогие отцы, братья и сестры!
Перед вами — второй выпуск серии «Практическое руководство катехизатора». На его страницах архипастыри, пастыри, специалисты профильных отделов, катехизаторы-миряне делятся своим видением и опытом научения в вере.

Пять лет назад Священный Синод Русской Православной Церкви принял документ «О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви». В нем описаны задачи, принципы, основное содержание целого комплекса направлений духовно-просветительской деятельности прихода, призванных содействовать «уверовавшему в Бога человеку в сознательном и ответственном вхождении в жизнь Церкви».

Одним из основных результатов означенного решения Священноначалия стало повсеместное введение огласительных бесед, предваряющих совершение таинства Крещения. За последние годы сотни тысяч родителей и восприемников крещаемых младенцев и десятки тысяч взрослых, желающих креститься, прошли оглашение. Однако далеко не все из участвовавших в беседах пополнили число постоянных прихожан.

Очевидно, что проведением нескольких огласительных бесед приходская катехизация ограничиваться не может и не должна, особенно если за этот краткий период не удается в достаточной мере, по словам Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла, «помочь понять современному человеку, что Христос и Евангелие — это не давно прошедшее время, это реальность. Что, опираясь на христианскую веру, мы можем решать проблемы личной, семейной, общественной жизни».

Выражаю надежду, что материалы данного пособия принесут ощутимую пользу в дальнейшем развитии катехизического служения нашей Церкви.

Желаю вам помощи Божией в трудах на ниве духовного просвещения!

Меркурий,
митрополит Ростовский и Новочеркасский, Председатель Синодального отдела религиозного образования и катехизации Русской Православной Церкви
ОГЛАВЛЕНИЕ
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Катехизация — это содействие уверовавшему в Бога человеку в сознательном и ответственном вхождении в жизнь Церкви.[1] Соединение с Церковью Христовой происходит в таинстве Крещения. «…если кто не родится от воды и Духа, не может войти в Царствие Божие», — говорит Господь (Ин. 3:5). Вместе с тем преподобный Ефрем Сирин писал: «Крещение есть только предначатие воскресения из ада», а святитель Игнатий (Брянчанинов) предупреждал: «Не поддерживающий приобретений, дарованных святым Крещением, жизнью по заповедям, утрачивает приобретенное».

Поэтому Крещение должно быть неразрывно связано с приобщением верующего к жизни Церкви: формированием основ христианского мировоззрения, обретением навыков молитвы и аскетического делания, устроением собственной жизни по заповедям Божиим, участием в таинствах и вхождением в евхаристическую общину, обретением духовного руководства.

Катехизические занятия сопровождают, направляют, корректируют процесс воцерковления христианина как до, так и после Крещения. Они не заменяют пастырского окормления и самой церковной жизни, но помогают в ее правильном устроении, создавая необходимое пространство духовного общения оглашаемых и новоначальных христиан со священнослужителями, мирянами-катехизаторами и членами приходской общины.

Сложно говорить о периоде времени, когда указанные составляющие церковной жизни в надлежащей степени могут быть восприняты. Но совершенно точно это длительный период, который составляет не меньше нескольких лет.

В Древней Церкви просвещение осуществлялось в основном через наставление в православной вере перед принятием таинства Крещения, которое могло длиться довольно продолжительное время. Этого времени было достаточно для того, чтобы вера пожелавшего войти в лоно Церкви стала твердой и осознанной. Разумное научение основам веры завершалось в таинстве Святого Крещения. В Церковь такой человек входил уже просвещенным светом Христовой истины и фактически сам был готов нести слово Божье в мир. Крещение совершалось на основе твердой веры и покаяния оглашаемого, что в немалой степени было итогом катехизации.

На этом церковное научение не заканчивалось. Став полноправными членами общины, новокрещенные продолжали постигать спасительное учение Церкви, практику церковной жизни: они слушали тайноводственные беседы об основах духовной жизни христианина, о понимании таинств.

Такой порядок вступления в Церковь касался взрослых. Но с самых ранних времен крестили также младенцев. Со временем крещение младенцев стало повсеместно распространено, что привело к постепенному отмиранию практики крещения взрослых и, соответственно, исчезновению продолжительного оглашения. Просвещение новокрещенных членов Церкви переместилось из специальных огласительных школ в христианские семьи и церковные общины. Вместе с познанием мира, человеческого общества, своего ремесла и т. д. ребенок узнавал и основы христианской веры и жизни, передаваемые ему его родителями и восприемниками. С развитием школы как основной формы образовательной системы обязательным предметом школьного преподавания в христианских странах стали основы веры.

В царской России начальное религиозное просвещение осуществлялось через семейный православный уклад и на приходах, в том числе через церковно-приходские школы. Ситуация изменилась после 1917 года. Чужеродный социальный эксперимент, осуществленный большевиками, привел не только к беспрецедентным гонениям на Церковь, но и к разрушению традиционного семейного уклада в стране в целом. В советской России открытое исповедание христианской веры было сопряжено с опасностью для свободы и даже жизни. Религиозное просвещение было запрещено, а вся церковная инфраструктура, занимавшаяся им, — уничтожена.

Огромное давление, которое оказывалось антирелигиозной идеологией на граждан, не способствовало научению вере в семье. Крещения часто совершались тайно. Сам факт прихода человека в храм с обращением о Крещении к священнику тогда служил достаточным основанием для совершения над ним таинства.

Отсутствие полноценной катехизации привело к тому, что по большей части тайно крещенные миряне оставались не наученными основам христианской веры и не участвовали в практике церковной жизни. Но в то же время стали организовываться кружки, целью которых было изучение христианской веры. Такие кружки существовали нелегально, под страхом применения репрессий со стороны власти к их организаторам и участникам.

Падение советского режима привело к массовому возрождению религии в стране. Многие люди пожелали принять Крещение в Православной Церкви. Духовенство оказалось в сложном положении. С одной стороны, священники не могли отказать желавшим после стольких лет запрета на религию принять Крещение, с другой — не было возможности обеспечить полноценное просвещение всей массы новообращенных. Редкие катехизические кружки не могли справиться с этой задачей.

В последующие годы Русская Православная Церковь активно занималась воссозданием инфраструктуры церковной катехизации. Открывались воскресные школы для детей и катехизические курсы для взрослых. Одновременно в епархиях шла подготовка катехизаторов и преподавателей воскресных школ. Кроме того, за это время появилось первое постсоветское поколение христианских семей, состоящих из христиан, крещенных в младенчестве на заре церковного возрождения. В их семьях возрождалась традиция семейного научения основам веры.

В 2011 г. Священный Синод принял документ «О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви».[2] Документ регламентирует организацию катехизической деятельности на всех уровнях церковного устройства Русской Православной Церкви. Его появление свидетельствует о системном подходе к процессу восстановления инфраструктуры церковной катехизации и серьезном анализе ситуации в сфере религиозного просвещения на протяжении последних двадцати лет.

Документ предписывает практику обязательного оглашения перед принятием таинства Крещения для взрослых и детей старше семи лет. Не наученные основам веры родители и восприемники крещаемых детей возрастом младше семи лет также должны прослушать курс огласительных бесед. Особое внимание в документе уделяется просвещению мирян, не прошедших в свое время катехизации.

Катехизация после Крещения требуется как новокрещенным, так и тем, кто был крещен ранее, но не получил в свое время должного наставления в основах православной веры и христианской жизни. Также в особом пастырско-педагогическом попечении нуждаются люди, возвращающиеся в ограду Православной Церкви после временного отпадения от нее в сектантство, ересь, раскол.

Что касается священнослужителей, то по роду своего служения они призваны заниматься катехизацией, как через пример своей жизни, так и организуя и координируя на своем уровне работу епархиальной или приходской системы просветительной деятельности.

Не облаченных священным саном монашествующих и мирян, как участников катехизической деятельности, можно условно разделить на несколько категорий. Во-первых, это те, кто самой своей благочестивой жизнью осуществляют свое христианское призвание — нести миру свет Христовой истины, свидетельствовать о Христе. Зная основы православного вероучения и обладая опытом духовной жизни, они могут ответить на вопросы тех, кто обращается к ним за советом. Ко второй категории можно отнести тех, кто специально желает послужить Церкви в качестве катехизаторов, получая для этого соответствующее образование и квалификацию и исполняя катехизическое служение по благословению архиерея или настоятеля прихода. К третьей категории относятся скорее негативные примеры «ревности не по разуму», когда, не имея необходимых знаний и богословской подготовки, а также собственного духовного опыта, неофиты (а таковыми могут быть и давно крещенные, но не просвещенные люди) навязывают свое ложное мнение о христианской вере и жизни тем, кто только входит в церковную ограду или стоит на ее пороге. Эта категория должна постепенно исчезнуть как явление из жизни Русской Православной Церкви благодаря приложению усилий по ее просвещению. К четвертой группе относятся те, кто желает расширить свои знания и свой церковный опыт при помощи систематической катехизации. К пятой — крещеные миряне, которые почти не знают о вере, не живут по заповедям и церковным установлениям и не стремятся к этому, но изредка приходят в храм — на Пасхальный крестный ход, за Крещенской водой, чтобы принести домой освященные вербы в Вербное воскресенье, ветки березы на Троицу или плоды на Преображение и т. д., а также к родственникам и друзьям на Крещение, Венчание и отпевание усопших. И, наконец, шестая группа — это крещенные, как правило, в младенчестве, но не живущие христианской жизнью и никогда не бывающие в храме, а порой и враждебно относящиеся к вере и Церкви. По отношению к этой группе более уместна миссионерская деятельность, но порой и труды катехизаторов могут повлиять на обращение человека к вере.

Катехизическую деятельность условно можно разделить на оглашение и послекрещальную катехизацию. Оглашение — беседы со взрослыми и детьми старше семи лет, готовящимися принять таинство Крещения. В современной ситуации, обусловленной историческими условиями, период оглашения значительно сократился по сравнению с известным еще со времен Древней Церкви. Под оглашением теперь стало пониматься проведение нескольких бесед со священнослужителем или мирянином-катехизатором и одной покаянно-исповедальной беседы со священником. Такой объем научения вере не позволяет достигнуть всех целей катехизации, а только полагает начало осознанной церковной жизни. Поэтому основной акцент в изучении богослужения, Священного Писания, практики церковной жизни, творений святых отцов и других значимых содержательных областей, исторически присутствовавших в древности, сейчас перенесен на послекрещальную катехизацию. Наиболее систематически организованным направлением такой катехизации является воскресная школа для взрослых, в некоторых случая обозначаемая как катехизические или богословские курсы.

Система катехизации после Крещения восполняет краткое оглашение и в некотором роде решает основные задачи воцерковления человека. В идеале катехизация после Крещения — это целостное, органичное и непрерывное сопровождение процесса воцерковления человека, его вхождения в жизнь Церкви. Послекрещальная катехизация предполагает постоянную личную связь между священником или катехизатором и прихожанином и другими членами церковной общины. Возникновение, сохранение и укрепление такой связи является важнейшей составляющей в процессе воцерковления человека.

Остановимся на наиболее востребованных формах катехизации после Крещения.

1. Церковная проповедь, пастырское слово призваны сопровождать каждое богослужение, таинство и обряд, актуализируя для участвующих в них Священное Писание и Предание Церкви.

2. Богослужебные негимнографические чтения (синаксарь в русском переводе на двунадесятые праздники, толкования Священного Писания на Всенощном бдении, жития святых и т. п.) и своевременные комментарии к богослужебным текстам позволяют полнее раскрывать и использовать катехизический потенциал богослужения.

3. Заметный импульс в приобщении новоначальных христиан к церковной жизни и прохождении последующей систематической катехизации способны придать разовые и регулярные катехизические мероприятия, такие как:

· размещение просветительских стендов;

· распространение катехизических листков и иных материалов;

· приходское консультирование по вопросам православной веры и церковной жизни;

· внебогослужебные чтения и собеседования;

· экскурсии по храму и паломнические поездки (с катехизическим содержанием);

· просветительские интернет-проекты, и др.

4. Краткосрочные и долгосрочные катехизические программы. К краткосрочному катехизическому курсу относятся соответствующие оглашению беседы с родителями и восприемниками крещаемых младенцев и малолетних детей, а также беседы перед таинством Брака[3] (венчанием). Следующей ступенью является тайноводственный курс «практического воцерковления», в котором предлагается принять участие прошедшим оглашение, а также всем желающим. Курс проводится в течение 1,5–2 месяцев и направлен на передачу базовых представлений обо всех основных аспектах церковной жизни человека и на содействие ее практической реализации.

Долгосрочная катехизическая программа призвана дать системное, многостороннее научение основам православной веры и христианской жизни. Она может реализовываться в рамках воскресной школы для взрослых, богословских или катехизических курсов. Основой программы длительного катехизического курса призван стать Современный катехизис Русской Православной Церкви.

Схематично катехизация взрослых в наиболее распространенной форме — воскресной школы для взрослых — может выглядеть следующим образом. Помимо катехизиса в блоке основных предметов должны обязательно изучаться Священное Писание, библейская история, история Церкви и церковнославянский язык. Вариативная часть может включать церковное искусство, иконографию, как не только обладающие назидательной составляющей, но и наглядно иллюстрирующие все, что человек будет изучать в основном блоке.

От систематических катехизических занятий следует отличать внебогослужебные чтения и собеседования, которые отнесены нами к разовым и регулярным катехизическим мероприятиям. Данная форма в наибольшей степени раскрывает возможности взаимного общения, диалога между священнослужителями, катехизаторами, прихожанами, иными участниками встреч и позволяет глубоко, обстоятельно рассматривать обсуждаемые темы. К внебогослужебным чтениям и собеседованиям могут быть отнесены, в частности, беседы со священником и тематические встречи. Наиболее подходящей возможностью для таких бесед и встреч является общая трапеза для всех желающих прихожан после окончания Божественной литургии, практика которой укоренена в церковной традиции. На такие беседы за трапезой, если наблюдается заинтересованность прихожан, могут приглашаться и профессиональные преподаватели по отдельным дисциплинам.

Также большое значение имеют библейские беседы и евангельские кружки; беседы по изучению богослужения.

Формы и соответствующие им направления катехизации взаимодополняют друг друга. Приход может использовать их, адаптируя к собственным обстоятельствам с наибольшей эффективностью. Возможны различные подходы к катехизации после Крещения с учетом характеристик прихода, внешней среды, в которой он расположен, числа и специфики прихожан, особенностей духовного руководства священника и т. д. Именно многообразие путей способно обеспечить эффективность, действенность достижения целей катехизации.

[1]«О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви» / Документ утвержден Постановлением Архиерейского Собора Русской Православной Церкви (2–5 февраля 2013 года).

[2]Документ принят на заседании Священного Синода РПЦ от 27 декабря 2011 г. (Журнал № 152).

[3] См. документ «О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви».
Актуальные вопросы катехизации: ответы практиков
Опыт катехизической подготовки родителей и восприемников к крещению детей
Протоиерей Игорь Киреев, руководитель Катехизаторских курсов во имя сщмч. Фаддея Тверского Российского Православного университета

Правила подготовки ко Крещению, введенные Священным Синодом Русской Православной Церкви в 2011 году,[1] открывают значительные возможности для катехизической, миссионерской и просветительской работы на приходе. Обмен опытом такой работы важен для всех участников.

На беседы, предваряющие крещение младенцев, еженедельно приходят обычно от пяти до пятнадцати человек: родители, восприемники, родственники, знакомые.

У нас на приходе, как правило, проводятся две беседы и исповедь, с возможным причастием в благоприятных случаях. Неформальное участие хотя бы одного из родителей в таинстве Покаяния свидетельствует о его желании реально воссоединиться с Церковью и может служить критерием для решения вопроса о совершении таинства Крещения над ребенком. Вторую беседу вполне можно провести индивидуально, непосредственно перед исповедью, в форме диалога, выясняя веру и меру воцерковленности собеседника. Первая же беседа у нас носит характер миссионерской проповеди, но с тем облегчающим дело преимуществом, что люди сами пришли внутрь церковной ограды и заинтересованы в благоприятном исходе встречи.

Конспект первой огласительной беседы с родителями и восприемниками крещаемых детей

После краткого знакомства с собравшимися и записи имен детей, родителей и восприемников задается вопрос: «Зачем вы хотите крестить своих детей?» Почти со всеми возможными разумными ответами можно согласиться, но следует подвести итог словами: «И все же, самое главное, ради чего Церковь предлагает верующим в Бога людям принимать Святое Крещение, — это общение с Богом в этой жизни и в будущей, вечной. Для этого общения Бог нас и создал. Он заповедал нам словами Иисуса Христа: „Кто будет веровать и креститься, спасен будет; а кто не будет веровать, осужден будет“ (Мк. 16:16). Итак, видите, на первом месте — вера в Бога и в Его святую Церковь, которую Он основал, чтобы дать нам средства исполнения Его заповедей и, тем самым, достижения спасения в Царстве Божием».

После этого хорошо бы спросить людей, как они понимают — что значит верить в Бога? И рассказать о том, как верит Церковь. Рассказать о любви Бога как Личности к каждому человеку, о том, что человек и создан был, чтобы быть причастным этой Божественной любви, о крестной Жертве Христа как высшем проявлении Любви и о Его Воскресении, открывшем каждому человеку возможность в вечности, и даже в земной жизни, соединиться со Христом.

Затем следует обратить внимание на смысл существования Церкви, на то, что Господь создал ее именно для того, чтобы помогать людям уже в их земной жизни соединяться с Богом в таинствах и с Его благодатной помощью идти по жизненному пути, исполняя заповеди, помогая ближним и возрастая в любви. Пример в этом нам подают святые, которые были такими же людьми, как и мы, и они ответили на любовь Бога своей любовью, всей своей жизнью. И речь не только о древних святых (например, святителе Николае, великомученике Георгии, равноапостольной Елене, преподобном Сергии и других), но и о тех, кто жил в то же время, что и наши родители, бабушки и дедушки, или их родители, — это наши новомученики, пострадавшие в годы гонений на Церковь.

Поскольку на такие беседы приходят, как правило, люди невоцерковленные, но когда-то крещенные своими родными, полезно напомнить им об их ответственности перед Богом: «Практически все вы, пришедшие на эту беседу, были крещены в детстве. И ваши крестные во время таинства Крещения обещали за вас, что вы будете любить Бога, жить по Его заповедям. Подумайте, Кому они, а значит и вы через них, это обещали — Самому Богу! И, в большинстве своем, не выполнили это обещание. Церковь крестит и ведет по жизни человека путем спасения. Но если мы крестимся и не идем путем спасения, т. е. если мы не пребываем в Церкви, не связываем свою жизнь с жизнью Церкви, то Крещение может стать нам в осуждение. Пребывать в Церкви — это значит быть с Богом, со Христом, с его последователями — верными христианами — в любви, в молитвах, в богослужениях, в таинствах, в богоугодных делах. Если этого нет в нашей жизни, то мы не в Церкви, и наше Крещение в лучшем случае тщетно, а быть может и к осуждению от Бога за наше отступничество, если мы не найдем в себе решимости вернуться к Богу, покаявшись за наше нерадение.

Вот и подумайте, мамы, папы, восприемники, чем стало ваше крещение для вас, и чего вы хотите для своих младенцев.

Церковь с радостью крестит детей своих прихожан, и даже без всяких бесед. Но среди вас нет наших прихожан. Среди вас, к сожалению, почти нет церковных людей, разве что некоторые приглашенные быть крестными. Может ли Церковь закрыть на это глаза и, не задумываясь, крестить ваших детей? Во благо ли это будет им и вам самим? Готовы ли вы возложить на детей ту ответственность, о которой и сами не помнили? Я призываю вас подумать об этом, а также о том, что Бог нас никогда не оставляет, что Он всегда готов с любовью принять каждого из нас, как бы нерадиво или даже позорно мы ни жили до этого. Нужно только наше искреннее обращение к Нему, покаяние и желание изменить свою жизнь. Церковь с радостью совершит таинство Крещения над вашими детьми, если вы ответственно отнесетесь к этому событию. Что я имею в виду? Чтобы достойно участвовать в таинстве Крещения ваших детей, вам самим нужно воссоединиться с Церковью, с Богом через участие в таинствах Покаяния и Причащения. И наши беседы дают вам возможность подготовиться к этим таинствам.

Согласно требованиям Церкви, никто не может быть крещен без предварительной подготовки — катехизации или оглашения (исключения возможны только в случаях смертельной опасности). Подготовка должна быть по возможности максимальной (в Церкви первых веков христианства взрослые люди готовились к Крещению по несколько лет). Важно это потому, что во время совершения таинства Крещения человек должен осознанно и честно отвечать на вопросы священника, исповедовать свою веру. В случае же, если речь идет о Крещении младенцев, за них это делают восприемники, принимая на себя обязательство вместе с родителями воспитать настоящего христианина. Для каждого из вас в наше время (в отличие от недавних советских времен) есть возможность не только беспрепятственно ходить в церковь на богослужения, но и достаточно много узнать о вере и Церкви — вы можете свободно приходить на еженедельные катехизические беседы о вере, где узнаете о христианской духовной жизни, познакомитесь со Священным Писанием и Преданием, вам расскажут о смысле церковных праздников и постов, о богослужении. Но минимальная подготовка к участию в Крещении младенца должна быть не меньше двух катехизических бесед, свою же готовность воспитывать ребенка в православной вере вы выражаете собственным участием в таинствах Исповеди и Причащения. Для ищущих скорейшего крещения мы можем совместить вторую беседу с исповедью, и она будет носить индивидуальный характер. Церковь должна быть уверена, что младенец, которого она принимает в свое общение, получит воспитание в православной вере и церковной жизни. В ранней Церкви восприемниками — свидетелями могли быть только церковные люди, и этого правила никто не отменял.

Многие из вас никогда не были на исповеди и не знают: что это? о чем говорить? Вроде бы никого не убивал, не воровал, не грабил.

Подскажу. Вы уже, наверное, поняли, что на первой исповеди таким людям надо покаяться в нерадении о своей вечной и земной жизни, о своем спасении. Лучше понять свое ложное нынешнее положение по отношению к Богу (ведь мы все крещеные люди — должны быть православными христианами, святыми) нам помогут молитвы к Богу, как индивидуальные, так и в церкви, чтение Священного Писания (по крайней мере, Евангелия), участие в жизни Церкви (в богослужениях, таинствах, делах милосердия). Если мы этого не делаем, то нам грош цена как христианам, и Бог нас не примет, так как Он Себя никому не навязывает, а только ждет нашего обращения к Нему.

Все остальные наши грехи — следствие нашего нерадения и небрежения о спасении. От них мы очищаемся при последующих исповедях по мере возрастания в духовной жизни. На исповеди решается и вопрос о том, как подготовиться и когда подойти к таинству Причащения.

Еще восприемникам, как и всем христианам, важно знать Символ веры, который они читают при совершении таинства Крещения. Послушайте, как он звучит (читается Символ веры). Желательно знать его наизусть и, во всяком случае, понимать смысл. Текст его есть в каждом молитвослове в любой церковной лавке».

Желающим полнее узнать о таинстве Крещения можно предложить брошюру, в которой есть и разъяснение Символа веры. После этого присутствующие задают вопросы. Безусловно, важно порекомендовать им прочитать хотя бы одно Евангелие до следующей встречи.

Время Крещения назначается после исповеди восприемников и родителей (по крайней мере, одного из родителей). Исповедь проводится во время каждого богослужения.

[1]«О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви».

Практика раскрытия некоторых ключевых тем в оглашении и катехизации после крещения
Протоиерей Александр Усатов, руководитель Образовательного центра при Донской Духовной семинарии, куратор направления «Катехизация» Отдела религиозного образования и катехизации Ростовской-на-Дону епархии

Правила подготовки ко Крещению, введенные Священным Синодом Русской Православной Церкви в 2011 году,[1] открывают значительные возможности для катехизической, миссионерской и просветительской работы на приходе. Обмен опытом такой работы важен для всех участников.

На беседы, предваряющие крещение младенцев, еженедельно приходят обычно от пяти до пятнадцати человек: родители, восприемники, родственники, знакомые.

У нас на приходе, как правило, проводятся две беседы и исповедь, с возможным причастием в благоприятных случаях. Неформальное участие хотя бы одного из родителей в таинстве Покаяния свидетельствует о его желании реально воссоединиться с Церковью и может служить критерием для решения вопроса о совершении таинства Крещения над ребенком. Вторую беседу вполне можно провести индивидуально, непосредственно перед исповедью, в форме диалога, выясняя веру и меру воцерковленности собеседника. Первая же беседа у нас носит характер миссионерской проповеди, но с тем облегчающим дело преимуществом, что люди сами пришли внутрь церковной ограды и заинтересованы в благоприятном исходе встречи.

Конспект первой огласительной беседы с родителями и восприемниками крещаемых детей

После краткого знакомства с собравшимися и записи имен детей, родителей и восприемников задается вопрос: «Зачем вы хотите крестить своих детей?» Почти со всеми возможными разумными ответами можно согласиться, но следует подвести итог словами: «И все же, самое главное, ради чего Церковь предлагает верующим в Бога людям принимать Святое Крещение, — это общение с Богом в этой жизни и в будущей, вечной. Для этого общения Бог нас и создал. Он заповедал нам словами Иисуса Христа: „Кто будет веровать и креститься, спасен будет; а кто не будет веровать, осужден будет“ (Мк. 16:16). Итак, видите, на первом месте — вера в Бога и в Его святую Церковь, которую Он основал, чтобы дать нам средства исполнения Его заповедей и, тем самым, достижения спасения в Царстве Божием».

После этого хорошо бы спросить людей, как они понимают — что значит верить в Бога? И рассказать о том, как верит Церковь. Рассказать о любви Бога как Личности к каждому человеку, о том, что человек и создан был, чтобы быть причастным этой Божественной любви, о крестной Жертве Христа как высшем проявлении Любви и о Его Воскресении, открывшем каждому человеку возможность в вечности, и даже в земной жизни, соединиться со Христом.

Затем следует обратить внимание на смысл существования Церкви, на то, что Господь создал ее именно для того, чтобы помогать людям уже в их земной жизни соединяться с Богом в таинствах и с Его благодатной помощью идти по жизненному пути, исполняя заповеди, помогая ближним и возрастая в любви. Пример в этом нам подают святые, которые были такими же людьми, как и мы, и они ответили на любовь Бога своей любовью, всей своей жизнью. И речь не только о древних святых (например, святителе Николае, великомученике Георгии, равноапостольной Елене, преподобном Сергии и других), но и о тех, кто жил в то же время, что и наши родители, бабушки и дедушки, или их родители, — это наши новомученики, пострадавшие в годы гонений на Церковь.

Поскольку на такие беседы приходят, как правило, люди невоцерковленные, но когда-то крещенные своими родными, полезно напомнить им об их ответственности перед Богом: «Практически все вы, пришедшие на эту беседу, были крещены в детстве. И ваши крестные во время таинства Крещения обещали за вас, что вы будете любить Бога, жить по Его заповедям. Подумайте, Кому они, а значит и вы через них, это обещали — Самому Богу! И, в большинстве своем, не выполнили это обещание. Церковь крестит и ведет по жизни человека путем спасения. Но если мы крестимся и не идем путем спасения, т. е. если мы не пребываем в Церкви, не связываем свою жизнь с жизнью Церкви, то Крещение может стать нам в осуждение. Пребывать в Церкви — это значит быть с Богом, со Христом, с его последователями — верными христианами — в любви, в молитвах, в богослужениях, в таинствах, в богоугодных делах. Если этого нет в нашей жизни, то мы не в Церкви, и наше Крещение в лучшем случае тщетно, а быть может и к осуждению от Бога за наше отступничество, если мы не найдем в себе решимости вернуться к Богу, покаявшись за наше нерадение.

Вот и подумайте, мамы, папы, восприемники, чем стало ваше крещение для вас, и чего вы хотите для своих младенцев.

Церковь с радостью крестит детей своих прихожан, и даже без всяких бесед. Но среди вас нет наших прихожан. Среди вас, к сожалению, почти нет церковных людей, разве что некоторые приглашенные быть крестными. Может ли Церковь закрыть на это глаза и, не задумываясь, крестить ваших детей? Во благо ли это будет им и вам самим? Готовы ли вы возложить на детей ту ответственность, о которой и сами не помнили? Я призываю вас подумать об этом, а также о том, что Бог нас никогда не оставляет, что Он всегда готов с любовью принять каждого из нас, как бы нерадиво или даже позорно мы ни жили до этого. Нужно только наше искреннее обращение к Нему, покаяние и желание изменить свою жизнь. Церковь с радостью совершит таинство Крещения над вашими детьми, если вы ответственно отнесетесь к этому событию. Что я имею в виду? Чтобы достойно участвовать в таинстве Крещения ваших детей, вам самим нужно воссоединиться с Церковью, с Богом через участие в таинствах Покаяния и Причащения. И наши беседы дают вам возможность подготовиться к этим таинствам.

Согласно требованиям Церкви, никто не может быть крещен без предварительной подготовки — катехизации или оглашения (исключения возможны только в случаях смертельной опасности). Подготовка должна быть по возможности максимальной (в Церкви первых веков христианства взрослые люди готовились к Крещению по несколько лет). Важно это потому, что во время совершения таинства Крещения человек должен осознанно и честно отвечать на вопросы священника, исповедовать свою веру. В случае же, если речь идет о Крещении младенцев, за них это делают восприемники, принимая на себя обязательство вместе с родителями воспитать настоящего христианина. Для каждого из вас в наше время (в отличие от недавних советских времен) есть возможность не только беспрепятственно ходить в церковь на богослужения, но и достаточно много узнать о вере и Церкви — вы можете свободно приходить на еженедельные катехизические беседы о вере, где узнаете о христианской духовной жизни, познакомитесь со Священным Писанием и Преданием, вам расскажут о смысле церковных праздников и постов, о богослужении. Но минимальная подготовка к участию в Крещении младенца должна быть не меньше двух катехизических бесед, свою же готовность воспитывать ребенка в православной вере вы выражаете собственным участием в таинствах Исповеди и Причащения. Для ищущих скорейшего крещения мы можем совместить вторую беседу с исповедью, и она будет носить индивидуальный характер. Церковь должна быть уверена, что младенец, которого она принимает в свое общение, получит воспитание в православной вере и церковной жизни. В ранней Церкви восприемниками — свидетелями могли быть только церковные люди, и этого правила никто не отменял.

Многие из вас никогда не были на исповеди и не знают: что это? о чем говорить? Вроде бы никого не убивал, не воровал, не грабил.

Подскажу. Вы уже, наверное, поняли, что на первой исповеди таким людям надо покаяться в нерадении о своей вечной и земной жизни, о своем спасении. Лучше понять свое ложное нынешнее положение по отношению к Богу (ведь мы все крещеные люди — должны быть православными христианами, святыми) нам помогут молитвы к Богу, как индивидуальные, так и в церкви, чтение Священного Писания (по крайней мере, Евангелия), участие в жизни Церкви (в богослужениях, таинствах, делах милосердия). Если мы этого не делаем, то нам грош цена как христианам, и Бог нас не примет, так как Он Себя никому не навязывает, а только ждет нашего обращения к Нему.

Все остальные наши грехи — следствие нашего нерадения и небрежения о спасении. От них мы очищаемся при последующих исповедях по мере возрастания в духовной жизни. На исповеди решается и вопрос о том, как подготовиться и когда подойти к таинству Причащения.

Еще восприемникам, как и всем христианам, важно знать Символ веры, который они читают при совершении таинства Крещения. Послушайте, как он звучит (читается Символ веры). Желательно знать его наизусть и, во всяком случае, понимать смысл. Текст его есть в каждом молитвослове в любой церковной лавке».

Желающим полнее узнать о таинстве Крещения можно предложить брошюру, в которой есть и разъяснение Символа веры. После этого присутствующие задают вопросы. Безусловно, важно порекомендовать им прочитать хотя бы одно Евангелие до следующей встречи.

Время Крещения назначается после исповеди восприемников и родителей (по крайней мере, одного из родителей). Исповедь проводится во время каждого богослужения.

[1]«О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви».

Организация и проведение тайноводственного курса в современных условиях
Протоиерей Александр Усатов, руководитель Образовательного центра при Донской Духовной семинарии, куратор направления «Катехизация» Отдела религиозного образования и катехизации Ростовской-на-Дону епархии

Данная работа состоит из трех разделов:

1. Описание отношений Бога и человека на вводной огласительной беседе.

2. Беседа об исповеди.

3. История спасения в контексте катехизации.

4. Описание отношений Бога и человека на вводной огласительной беседе

Первую огласительную беседу с пришедшими людьми обычно начинают со знакомства и установления доверительных отношений. Следующий шаг — обсуждение вопросов сугубо религиозных, относящихся к церковной сфере. Людей, имеющих весьма смутные представления о церковной жизни, необходимо предварительно подготовить для серьезного разговора об основах православной веры, нравственности и о православном богослужении.

Протопресвитер Александр Шмеман в работе «Православное Богослужение. Литургия» очень точно выразил стоящую при этом перед катехизатором задачу: «Чтобы понять действие и смысл каждой части, надо сначала понять все в целом. Слишком часто в нашем религиозном преподавании службы не объясняются, а только описываются как ряд обрядов и молитв. Внутренняя необходимость, которая все эти элементы связывает и приводит в порядок… не объясняется».

Поэтому вместо перечисления церковных обычаев или изложения истории спасения в самом начале огласительного курса стоит поднять фундаментальный вопрос о том, чего хочет от людей Бог и с чем можно сравнить взаимоотношения Творца и христианина.

Для описания возникающих отношений между Богом и человеком в Священном Писании используются примеры людских взаимоотношений. В этом заключается предназначение притчи и символа — через земной пример выразить нечто небесное и божественное: «чему подобно Царствие Божие? и чему уподоблю его?» (Лк. 13:18).

Но для начала необходимо упомянуть те негативные формы, которые уж точно не могут уподобляться Царству Божию. Иными словами, мы перечислим «неверные форматы» взаимоотношений, которые немыслимы для христианства.

1. Господин и раб

Во время Тайной Вечери Христос отказался называть Своих учеников рабами: «Я уже не называю вас рабами, ибо раб не знает, чтó делает господин его» (Ин.15:15). Вспомним, как блудный сын, возвращаясь к своему отцу, продумывал покаянную речь: «встану, пойду к отцу моему и скажу ему: отче! я согрешил… и уже недостоин называться сыном твоим; прими меня в число наемников твоих» (Лк. 15:18–19). Он решил из положения «сына» перейти в статус «слуги». Однако отец не захотел даже слышать подобное и оборвал сына на слове «недостоин». «Он не дает ему сказать: прими меня в число наемников, потому что сделок с Богом не бывает. Мы не можем перестать быть сыновьями, дочерьми Божиими и стать Его рабами или наемниками — рабами, которые работают из-за страха, или наемниками, которые работают только за плату. Мы не можем перестать быть тем, чем мы являемся для Него — Его детьми. Бог не мирится с нашим падением. Бог не принимает нас на новых началах: ты был Мне сыном, теперь стань Мне работником. Отец останавливает своего сына, прежде чем тот попросился стать наемником, он зовет слуг и призывает их принести сыну прежнюю его одежду, вернуть ему старое достоинство и радуется его возвращению» (митр. Сурожский Антоний).

2. Бюрократ и проситель

Бытует мнение, будто Бог — отрешенная и заоблачная реальность, а потому Его необходимо особым образом умолять и привлекать Его внимание молитвами и жертвами. Ведь иначе Он даже не подумает вмешаться в ход земных событий.

Это мнение о богах разделяли язычники в античное время. Христос прямо отверг возможность такого представления о Боге: «молясь, не говорите лишнего, как язычники, ибо они думают, что в многословии своем будут услышаны; не уподобляйтесь им, ибо знает Отец ваш, в чем вы имеете нужду, прежде вашего прошения у Него» (Мф. 6:7–9).

В этих словах дано пояснение, в каком смысле люди могут назвать Бога Отцом: Он знает человека лучше его самого. Святитель Игнатий (Брянчанинов) в «Аскетических опытах» так толкует это место Писания: «Не нужны Богу наши молитвы: Он знает и прежде прошения нашего, в чем мы нуждаемся; Он, Премилосердый, и на непросящих у Него изливает обильные щедроты. Нам необходима молитва: она усвояет человека Богу. Без нее человек чужд Бога, а чем более он упражняется в молитве, тем более приближается к Богу».

Итак, общение с Богом в молитве дает человеку уверенность, что он «свой» Богу, близкий и родной.

3. Товарно-денежные отношения

Язычники полагали, что их боги нуждались в жертвах от людей, будто боги ищут не любовь людей, а подчинение и служение себе.

На таких ущербных, голодных и честолюбивых божков вовсе не похож Творец мира: «не приму тельца из дома твоего, ни козлов из дворов твоих, ибо Мои все звери в лесу… и животные на полях предо Мною. Если бы Я взалкал, то не сказал бы тебе, ибо Моя вселенная и все, что наполняет ее. Ем ли Я мясо волов и пью ли кровь козлов? Принеси в жертву Богу хвалу и воздай Всевышнему обеты твои, и призови Меня в день скорби; Я избавлю тебя, и ты прославишь Меня» (Пс. 49:8–15).

Готовность служить человеку, а не ожидать служения Себе — характерное отличие Бога христиан от божков языческого мира: «Сын Человеческий не для того пришел, чтобы Ему служили, но чтобы послужить и отдать душу Свою для искупления многих» (Мк. 10:45).

4. Кумир и поклонник

Эта форма отношений человека к духовному миру выявляет ложный вектор религиозного чувства. Например, когда человек создает себе идола, некую концепцию божества, при этом этот ложный образ заслоняет лик Истинного Создателя.

Живых отношений с кумиром построить невозможно, ведь в таком случае человек лишь пленен некой идеей божества, конструктом в собственном сознании. Такой «божок» материален, он полностью принадлежит «миру сему», будучи заключен в рамки мышления людей: «Кому уподобите Меня, и [с кем] сравните, и с кем сличите, чтобы мы были сходны? Высыпают золото из кошелька и весят серебро на весах, и нанимают серебряника, чтобы он сделал из него бога; кланяются ему и повергаются перед ним… кричат к нему, — он не отвечает, не спасает от беды» (Ис. 46:5–7).

Кумиром в настоящее время может стать человек, деньги, идея успешности или даже религиозная концепция, исключающая переживание реальной связи с Господом.

5. Магические действия

Магизм — это ложная вера в возможность человека овладеть сверхъестественными и естественными (природными) силами с помощью заклинаний и ритуалов, манипулировать этими силами и подчинить их себе. В магии признается, что определенные обряды способны сами по себе влиять на жизнь. Магизм ставит на первое место не волю Творца, а волю человека, который стремится «вырвать» дары у Неба с помощью ритуальных действий. «Господи, пусть будет воля моя!» — именно такой мотив проглядывается в стремлении себялюбивого человека навязать Богу (или какому-нибудь духу) исполнение своих желаний с помощью магических практик.

Противоположностью такому подходу является благоговение перед Личностью Творца, позволяющее человеку соглашаться с волей Божьей, говоря: «…да приидет Царствие Твое. Да будет воля Твоя!»

 

Рассмотрев нехристианские описания взаимоотношений божества и человека, можно оценить ту новизну, которую открыл людям Господь Иисус Христос, проповедуя приближение Царства Небесного.

Перечислим теперь высшие проявления человеческих отношений, которые сопоставляются с союзом Бога и человека.

1. Родители и дети

В Ветхом Завете встречаются сравнения Бога с земным отцом. Например: «Господь, Бог твой, носил тебя, как человек носит сына своего» (Втор. 1:31). Нежная забота о человеке иногда позволяет сравнить действия Господа с материнской любовью: «Как утешает кого-либо мать его, так утешу Я вас, и вы будете утешены в Иерусалиме» (Ис. 66:13).

Называя в молитве Господней Бога Отцом, мы обращаемся к Нему с верой, надеждой и любовью. Мы видим в Нем источник нашей жизни, но не как абстрактное добро, а как Личного и Живого Бога, Который нас воспитывает и защищает. Он любит нас, как настоящий отец любит своих детей.

2. Братские отношения

Воспринимая человеческую природу, Сын Божий делает ее Своей. Он становится родственником каждому человеку и тем самым соединяет воедино людей. В апостольском чтении молебна с водоосвящением сказано, что Сын Божий «должен был во всем уподобиться братиям» (Евр. 2:17). «А как дети причастны плоти и крови, то и Он также воспринял оные…» (Евр. 2:14), «…поэтому Он не стыдится называть их братиями» (Евр. 2:11).

Ответное стремление христианина стать родным Господу проявляется в стремлении исполнять Божьи заповеди: «…ибо, кто будет исполнять волю Отца Моего Небесного, тот Мне брат, и сестра, и матерь» (Мф. 12:50).

У христиан принято обращаться к ангелам и святым с просьбой о помощи, ведь они заботятся «о нас, как старшие братья о младенцах» (прп. Исаак Сирин).

3. Дружество

Бог-Троица творит человека как Своего собеседника и друга. В основе такого религиозного дружества Бога и человека лежат:

· доверие и верность: «веровал Авраам Богу… и он наречен другом Божиим» (Иак. 2:23);

· открытость и искренность: «но Я назвал вас друзьями, потому что сказал вам все, что слышал от Отца Моего» (Ин. 15:15);

· добровольное послушание Христу: «Вы — друзья Мои, если исполняете то, что Я заповедую вам» (Ин. 15:14);

· готовность страдать с Ним: «Говорю же вам, друзьям Моим: не бойтесь убивающих тело…» (Лк. 12:4).

Святитель Иоанн Златоуст в общении с оглашенными указывал на призвание человека стать другом Божиим: «Что ты говоришь, человек? Ты был исполнен такого множества зол, ты был без всякой надежды на спасение, — и внезапно сделался другом (Божиим) и возведен на высшую почесть, не за свои подвиги, но по дару Божию. Ты опять возвратился к прежним постыдным делам… но Господь и при этом не отвратился от тебя, а дал бесчисленные средства ко спасению, чрез которые (опять) можешь сделаться Его другом».

4. Учитель — ученик

«Идите за Мною», — сказал Спаситель галилейским рыбакам (Мф. 4:19). Это выражение соответствует еврейскому «леху ахара», которое по употреблению у иудеев означало призывание к ученичеству.[1] Не шагать следом, а стать Его последователями — вот к чему призвал Христос апостолов. Итак, христианин не тот, кто иногда заходит в церковь, а последователь Христа и Его ученик.

Позже Он повелел апостолам передать этот опыт ученичества иным людям: «Поэтому пойдите ко всем народам и сделайте их Моими учениками» (Мф. 28:19). Кому-то кажется, будто Спаситель повелел христианам навязывать всем народам Его учение («учить»). Блаженный Феофилакт Болгарский в Толковании на Евангелие от Матфея поясняет, что власть Христа на земле — это богопознание, проявляющееся как «добровольное подчинение», когда «люди служат разумно».

Задумаемся над этим. Настоящий ученик не нуждается в принуждении. Он уважает и любит своего учителя, старается вслушиваться в опыт наставника и перенимать его. Возможно, поэтому в древности оглашаемых называли «слушающими».

Если бы Христос хотел сказать «научите» в значении «ознакомьте с учением», то здесь был бы поставлен другой греческий глагол. Таким образом, смысл выражения тот, что апостолы должны были отправляться к «народам» и приобретать среди них учеников — последователей Христа, а не просто читать им лекции о христианской нравственности и обрядах. Иными словами, задача миссионера заключается в том, чтобы помочь ищущим Бога людям построить с Господом высокие личные отношения ученичества, т. е. стать учениками Самого Христа, а не в передаче информации о Нем. Собственно катехизация (научение основам веры) в изначальном, классическом понимании начинается лишь с того момента, когда уверовавший человек принимает решение стать учеником Христа и сделать опыт Церкви своим, то есть когда он сам просит, чтобы его научили и наставили в вере.

5. Врач и больной

Отношение врача к больному в Священном Писании приводится как описание промысла Божия по отношению к израненному грехом человеку: «не здоровые имеют нужду во враче, но больные; Я пришел призвать не праведников, но грешников к покаянию» (Мк. 2:17). В этом стихе Библии спасение человека отождествляется с его покаянием, то есть восстановлением живых отношений с Господом.

В богослужебных текстах Господь именуется «Врачом душ и телес» (например, в Последовании таинства Елеосвящения (Соборования)), а Его Церковь, как собрание кающихся, ищущих исцеления христиан, называется духовной больницей: «Внемли убо, понеже бо пришел еси во врачебницу, да не неисцелен отыдеши» (Чин Исповеди).

6. Военачальник и солдат

В Чине оглашения крещаемый прямо именуется «новоизбранным воином Христа, Бога нашего». В Древней Церкви латинское слово «рекрут» («tiro») использовали для обозначения оглашенного, а «солдат» («miles») — для обозначения крещеного христианина, то есть верного Христу. Несомненно, это противопоставление указывало на степень ответственности христиан перед своим Военачальником. Настоящий солдат знает устав воинской службы и готов исполнять приказы руководства. Подобно и «добрый воин Иисуса Христа» воинствует согласно с пророческим словом Господа (1 Тим. 1:18), переносит страдания (2 Тим. 2:3) и остается преданным своему служению (2 Тим. 2:4). «Рекрут» же (оглашенный) находится лишь в начале этого пути.

Отметим, что в Священном Писании воинством называется собрание святых ангелов, послушных Богу и желающих исполнить Его волю (Откр. 19:14).

 

Все эти примеры взаимоотношений совмещаются в религиозном опыте людей Церкви.

Итак, Спаситель называет Своих учеников братьями и детьми. Он воспринял их природу и сроднился с ними. Христос имеет желание помогать бедствующим. Будучи Учителем и Наставником, Он действует и учит как хороший отец: «знай в сердце твоем, что Господь, Бог твой, учит тебя, как человек учит сына своего» (Втор. 8:5). Бог — Творец, Отец и Спаситель: «Он будет звать Меня: Ты отец мой, Бог мой и твердыня спасения моего» (Пс. 88:27).

Обращение Бога к человеку с призывом стать участником упомянутых возвышенных отношений наиболее полно и изящно передал святитель Иоанн Златоуст в «Толковании на святого Матфея»:

«Он во всем предоставляет нам Себя, а мы противимся Ему? Для всякого это совершенно очевидно. Хочешь ли ты, говорит Он, украшаться, — украшайся Моею красотою, или вооружиться, — Моим оружием, или облечься, — в Мою одежду, или питаться, — вот тебе Моя трапеза, или идти, — иди Моим путем, или наследовать, — получи Мое наследие, или войти в отечество, — войди в город, которого Я Художник и Строитель, или построить дом, — построй его в селениях Моих.
Я не требую от тебя награды за то, что даю, но еще и должен наградить тебя за то самое, что ты пожелаешь воспользоваться всеми Моими благами. Что может сравняться с этою щедростью? Я отец, Я брат, Я жених, Я дом, Я питание, Я одежда, Я корень, Я основание, Я все, чего бы ты ни захотел: ни в чем ты не будешь иметь нужды.
Я и служить буду, — потому что Я пришел для того, чтобы служить, а не для того, чтобы Мне служили (Мф. 20:28). Я и друг… и брат, сестра, и мать, — Я все; только ты будь мне другом. Для тебя Я беден, для тебя Я нищий, для тебя Я на кресте, для тебя во гробе, за тебя ходатайствую пред Отцом, на небесах, для тебя Я явился на земле посланником от Отца. Ты Мне все: и брат, и сонаследник, и друг. Чего еще желаешь? Для чего отвращаешься от Того, Который любит тебя?»

Таким образом, использование в библейской и церковной традиции описанной терминологии указывает людям на самые значительные виды взаимоотношений, что призвано подчеркнуть следующие аспекты единства Бога и Его народа: родство, похожесть, взаимное познание, забота, стремление общаться и совершать совместные действия. Для описания человеческим языком любви между Богом и людьми иная терминология окажется просто недостаточной.

Надеемся, что обсуждение с оглашенными этой высокой планки отношений, к которым призывает христиан Творец, поможет им приобрести новый, духовный взгляд на смысл человеческой жизни, значение событий Истории спасения, а также осознать, почему христиане так ценят переживание Встречи с Богом в церковных таинствах и обрядах.

2. Беседа об исповеди

Проведение огласительных бесед со взрослыми сопряжено с необходимостью их участия в покаянно-исповедальной беседе, которая предполагает «осознание и исповедание крещаемым своих грехов» («О религиозно-образовательном и катехизическом служении в Русской Православной Церкви»).

Относительно крестных и родителей крещаемых младенцев в указанном документе содержится следующее наставление: «Уместно призвать родителей и восприемников подготовиться к участию в Крещении их детей личным участием в Таинствах Покаяния и Евхаристии». В документе «О крещении младенцев, родившихся при помощи „суррогатной матери“» содержится указание, что при Крещении младенцев «предполагается регулярное участие и родителей, и ребенка, и восприемников в церковных богослужениях и Таинствах».

Опыт показывает, что разговор с пришедшими на беседы людьми об участии в Исповеди выявляет следующие затруднения:

· неспособность трезво оценивать свои слова и поступки и нести за них ответственность, отсутствие навыка самокритики;

· привычка обвинять в своих бедах окружающих людей и условия жизни;

· индивидуальное восприятие духовной жизни: «Бог в душе», «вера — интимный вопрос», «мне посредники в вере не нужны», «Бог прощает меня напрямую, без посредников»;

· психологическая неготовность вслух упоминать свои грехи в присутствии иного человека, даже если это священник;

· убеждение в способности самостоятельно вносить коррективы в свой внутренний мир и как следствие — нежелание слушать советы духовника;

· стереотип «не имеет смысла просить прощения грехов у священников — они сами такие же грешники, как и все мы».

При общении с людьми, имеющими подобные убеждения, о покаянии следует говорить отстраненно, не переходя сразу на императивы и требование раскаяться на Исповеди.

Чтобы помочь невоцерковленному человеку преодолеть внутренние затруднения и предубеждения перед Исповедью, можно в беседе привести примеры из Священного Писания, касающиеся данной темы.

В таком формате далекому от Церкви человеку может раскрыться воля Самого Господа о покаянии. В Слове Божием покаяние — это процесс восстановления отношений между личностями, возобновления единства Бога и человека, а также человека и его ближних. Священнику же, как преемнику апостолов, при рукоположении дается особая благодать: «Кому простите грехи, тому простятся; на ком оставите, на том останутся» (Ин. 20:23).

Тем самым у участников катехизических бесед появляется возможность отождествить себя с тем или иным участником библейских событий, избежать распространенных ошибок и приобщиться к церковному опыту покаяния и исповедания грехов.

Рассмотрим эти примеры.

1) Петр и Иуда Искариот

Чтобы понять, как покаяние отличается от раскаяния, стоит вспомнить о событиях евангельской истории.

Всем известно, что двое из учеников Христовых тяжко согрешили против Него: Петр публично отрекся, а Иуда предал своего Учителя за тридцать сребреников. Впоследствии оба ученика сожалели о своем поступке, но, очевидно, раскаяние Иуды отличалось от покаяния Петра.

Действия Иуды содержали почти все аспекты истинного покаяния: «Тогда Иуда, предавший Его, увидев, что Он осужден, и, раскаявшись, возвратил тридцать сребреников первосвященникам и старейшинам, говоря: согрешил я, предав кровь невинную. Они же сказали ему: чтó нам до того? смотри сам. И, бросив сребреники в храме, он вышел, пошел и удавился» (Мф. 27:3–5).

Выделим в этом тексте важные аспекты покаяния:

· осознание своего проступка или ошибки (раскаяние);

· открытое признание своего греха в присутствии священнослужителя;

· стремление исправить свой поступок (например, вернуть неправедно приобретенное).

Сопоставим все это с покаянием апостола Петра. Его поступок помогает понять, что же подразумевает Церковь под словом «грех»: «И он опять отрекся с клятвою, что не знает Сего Человека» (Мф. 26:72). Иными словами, грех — это отказ жить в единстве с Господом, это нежелание быть Его учеником, это либо открытое отречение от Него, либо молчаливое, когда человек принимает решения, не учитывая волю Господа.

Обозначим этот критерий более четко: религиозный человек — тот, который не только знает волю Божию, но и стремится ее воплощать в своих поступках, словах и образе мыслей.

Согрешив, такой человек не «убаюкивает», не оправдывает себя, не предает забвению прошлое. Например, женщина, совершившая аборт, не может и не должна прощать себя, но она может обратиться к Богу и принять Его прощение.

Как же действовал Петр? «И вспомнил Петр слово, сказанное ему Иисусом: „прежде нежели пропоет петух, трижды отречешься от Меня“. И выйдя вон, плакал горько» (Мф. 26:75).

После отречения от Христа Петр раскаивается и плачет, но не выносит себе окончательного приговора и ждет откровения от Бога. Каково Божье решение: помиловать или отвергнуть?

Мы помним, что Петр дождался этого откровения свыше, когда Воскресший Христос трижды задал ему вопрос: «Любиши ли Мя?», вернув ответившего о своей искренней любви ученика в число Своих друзей и апостолов.

Итак, чем же решительно отличается покаяние Петра от раскаяния Иуды?

Эту особенность личного выбора обозначили первосвященники: «смотри сам». Иуда не обратился с вопросом к Небу. Вспомним, как страждущий Иов желал услышать мнение Господа: «О, если бы я знал, где найти Его, и мог подойти к престолу Его! Я изложил бы пред Ним дело мое… узнал бы слова, какими Он ответит мне, и понял бы, что Он скажет мне… Пусть Он только обратил бы внимание на меня» (Иов 23:3–6).

Вместо терпеливого поиска откровения воли Господа, Иуда «смотрит сам» и приговор себе выносит тоже сам. Как в предательстве Учителя, так и в своем «раскаянии» Иуда уподоблялся прародителям, которые приняли свое решение автономно от Бога и дерзнули самостоятельно решать, что хорошо, а что плохо.

Вот почему Иуда стал примером бесплодного раскаяния, а покаяние Петра в богослужебной традиции предлагается как образец для подражания. Например, в Великом покаянном каноне преподобного Андрея Критского читаем: «…Как Петр, горько плачу: прости меня, Спасе», а о плодах покаянных слез Петра в молитве «Чина причащения больного» сказано: «Господи, Боже наш, Петру и блуднице за слезы их грехи простивший…»

2) Царь и пророк Давид Псалмопевец

Возникает новый вопрос: как же грешный человек может узнать волю Господа о себе? Какие примеры Священного Писания говорят нам о роли священника в выражении Божией воли?

Для получения ответа на этот вопрос обратимся к библейскому рассказу о грехопадении царя Давида.

Однажды он увидел красивую женщину и согрешил с ней. К греху прелюбодеяния он добавил убийство ее мужа, отправив его в самое опасное место в бою. Любой восточный деспот подобный поступок воспринимал тогда за норму. Но в Писании дана иная оценка: «И было это дело, которое сделал Давид, зло в очах Господа» (2 Цар. 11:27). Давид был не просто царем, но и пророком, то есть тем человеком, через которого говорил Сам Бог. Но в данном случае Бог не напрямую вразумил Давида, не через видение или явление ангелов, а через другого человека — пророка Нафана: «И послал Господь Нафана [пророка] к Давиду, и тот пришел к нему» (2 Цар. 12:1). С помощью притчи он помог Давиду осознать свой грех и принести Богу покаяние.

И снова мы задаемся вопросом: как Давид мог узнать, что Бог принял раскаяние и простил его?

В Писании сказано, что Господь явил Свое прощение устами того же пророка Нафана: «И сказал Давид Нафану: согрешил я пред Господом. И сказал Нафан Давиду: и Господь снял [с тебя] грех твой» (2 Цар. 12:13). Именно это событие упоминается в молитве во время совершения Исповеди: «Боже, Спаситель наш, Ты через пророка Твоего Нафана покаявшемуся в своих согрешениях Давиду прощение даровавший…»

В описании исповедания (то есть произнесения вслух) Давидом своего греха видны основные аспекты православного таинства Исповеди:

· грешник обращает свой покаянный голос к Богу, но в присутствии священника. В предваряющем Исповедь наставлении подчеркивается роль священника как свидетеля покаяния человека (то есть священник становится очевидцем его примирения с Богом): «Смотри, чадо, Христос невидимо стоит здесь и принимает твою исповедь. Поэтому не стыдись и не бойся, ничего не скрывай от меня, но без колебаний расскажи все, что ты сделал, и получишь прощение от Господа нашего». Святитель Тихон Задонский так раскрывает смысл этих слов священника: «Богу ты, чадо, исповедуешься, Которого грехами прогневал, а я — служитель Его недостойный и свидетель твоего покаяния; ничего не утай, не стыдись и ничего не бойся, ибо трое только здесь нас»;

· прощает грешника Господь, но это решение человеку открывает священник: «Как только вы сокрушились и раскаялись, прощение уже присуждается вам на Небе, а в момент исповедания сие небесное решение объявляется вам» (свт. Феофан Затворник).

3) Встреча Закхея со Спасителем

В тот день Христа окружало множество людей, что само по себе очень мешало богатому мытарю посмотреть Спасителю в лицо. А ведь он «искал видеть Иисуса, кто Он, но не мог за народом, потому что мал был ростом» (Лк. 19:3).

Подобно евангельскому Закхею, и наш современник тоже жаждет этой встречи с Господом. Как во время земного служения Спасителя, так и сегодня окружающие Его люди (церковные и околоцерковные) порой воспринимаются как препятствие для искренней молитвы и покаяния. Как следствие, люди стремятся молиться в пустом храме, и с покаянием обращаются к Богу тем более «без свидетелей».

В евангельском рассказе видно, что Закхей не отступил перед возникшими трудностями (маленький рост, толпа ненавидящих его людей). В его иерархии ценностей в тот момент на первом месте стояло желание узнать, Кто Он, пришедший в его город. Это позволило ему преодолеть смущение и взобраться на дерево (для старшего мытаря Иерихона это сложный поступок), а во время общей трапезы открыто признать себя виновным:

«Закхей же, став, сказал Господу: Господи! половину имения моего я отдам нищим, и, если кого чем обидел, воздам вчетверо» (Лк. 19:8). То есть он признал себя вором и пообещал воздать каждому обиженному им человеку соответствующее вознаграждение.

Искренность, открытость Господу, радость от встречи с Ним — все это помогло ему осознать свой грех и открыто выразить покаяние перед Спасителем, не озираясь на мнение окружающих людей. В ответ Закхей слышит слова о прощении и спасении: «Иисус сказал ему: ныне пришло спасение дому сему, потому что и он сын Авраама, ибо Сын Человеческий пришел взыскать и спасти погибшее» (Лк. 19:9–10).

В этих словах Спасителя отражен церковный взгляд на отношения человека с Богом. Человек, пришедший к вере, радуется Господу, обращается к Нему с просьбой или благодарением вместе с церковными людьми. И, как член Божьей семьи, вместе с другими христианами переживает принятие Божьего прощения. Отметим, что каждый христианин встречается с этим принципом в самой известной молитве: «Отче наш… и остави нам долги наши».

Надеемся, что обсуждение с участниками огласительных бесед упомянутых здесь библейских примеров поможет преодолеть их затруднения и поспособствует принесению покаяния Богу на Исповеди.

3. История спасения в контексте катехизации

Большая часть вопросов приходящих в храм людей связана с непониманием важнейших истин христианской веры. Поэтому перед священнослужителями и катехизаторами-мирянами стоит задача не только дать исчерпывающий ответ на конкретный вопрос, но и приобщить к красоте православного Предания. Для этого не нужны длинные монологи и какие-то убедительные слова. Порой для этого достаточно привести в пример евангельскую притчу, указать на расположенные в храме иконы или Распятие Спасителя и дать краткие пояснения.

Сам Господь раскрывал людям небесные тайны через язык притч и образов, поэтому и в церковной среде каждый обряд, изображение или притча являются важнейшими формами катехизации, то есть научения основам веры. Созерцание Распятия или иконы порой оставляет в душе пришедшего человека более глубокий след, чем абстрактные рассуждения, что не только помогает ему справиться с житейскими невзгодами и искушениями, но и встать на путь воцерковления.

Простые и сложные вопросы прихожан можно разрешить, обратившись к азам православного учения:

· Каков Господь и Творец мира? Как Он открыл Себя людям?

· Для чего Он сотворил человека и чего ожидает от нас?

· Как Господь относится к конкретному грешному или немощному человеку?

· Что Господь готов сделать ради человека? А чем человек может ответить на действия Господа?

· Религия отчуждает или соединяет?

Но для начала стоит определиться с тем, что понимать под словом «религия».

Многие люди воспринимают религию как сферу вообще всего таинственного и мистического, сверхъестественного и чудесного, необъяснимого и архаичного. Как будто бы любой культ, любое убеждение или даже суеверие можно отнести к религии, а уверенность в существовании Бога или бессмертии души уже сама по себе является выражением подлинного религиозного опыта. Напротив, настоящая религиозность — это не статичное состояние и даже не уверенность в существовании духовных существ. Ее невозможно приобрести раз и навсегда. Этот процесс возобновления и поддержания связи с Богом требует от человека внутренней собранности и постоянства. Обретается этот опыт в глубине человеческого сердца и уже затем выражается и совершенствуется поступками верующего человека.

Религиозная вера — это устремленность одной личности к другой, связь, преданность Богу. Вера затрагивает все силы души человека, а не только его разум, ощущения и эмоции.

Чтобы верить в Бога, нужно не только иметь для этого разумные предпосылки (вера сверхразумна), но и желать соединения с Ним, стремиться доверять Богу и вверять Ему как свою жизнь, так и жизнь своих близких.

Люди часто забывают о таких высотах веры, поэтому во время совершения Литургии христиане как бы в напоминание слышат призыв диакона: «Соединение веры и причастие (т. е. общение) Святаго Духа испросивше, сами себе, и друг друга, и весь живот наш (т. е. всю нашу жизнь) Христу Богу предадим».[2] Любовь, преданность и верность являют собой высшее измерение веры в жизни человека, соединяя его при этом и с Богом, и с людьми.

В Священном Писании о вере сказано так: «без веры угодить Богу невозможно; ибо надобно, чтобы приходящий к Богу веровал, что Он есть, и ищущим Его воздает» (Евр. 11:6).

Вера в этом определении описана как:

· желание исполнить волю Господа («угодить Богу»),

· устремленность человека к Богу («приходящий к Богу»),

· поиск встречи с Ним («ищущим Его») и

· ожидание плодов этой Встречи («ищущим Его воздает»).

Не рассудочное согласие с фактом существования Бога, а желание личных взаимоотношений с Божеством помогает верующему человеку сформировать в своей душе истинный религиозный опыт. В обратном случае вера человека напоминает веру демонов, ведь по словам апостола Иакова «и бесы веруют, и трепещут» (Иак. 2:19), но не стремятся уподобляться Богу и с любовью служить Ему.

Получается, что, по определению, религия — это восстановление разорванной связи между Богом и человеком, а вера — это живой ответ на Божью любовь, устремленность человека к Богу.

В этом смысле можно утверждать, что вера человека является ответом на Божий призыв: Бог ищет человека, и тот может пережить встречу с Ним.

Описывая религиозный союз Бога и человека, мы сталкиваемся с серьезной проблемой: если религия несет в душу человека радость и отвечает на ее глубинные запросы, то почему людям так сложно воцерковляться? Почему большинство крещеных в нашей стране людей довольствуются лишь редким посещением храма, чтобы возжечь там свечи? Отчего христиане стыдятся выказать свою религиозность и болезненно воспринимают предложение исповедать свои грехи на исповеди? Где источник тех чудовищных слухов и языческих стереотипов, которые пересказывают друг другу нецерковные люди? И почему вне Церкви так любят запугивать друг друга карой от Господа?

Чтобы найти ответы на эти вопросы, попробуем обратиться к самому началу человеческой истории и вспомним о сотворении человека.

В книге «Исповедь» Блаженный Августин писал: «Ты создал нас для Себя, и не знает покоя сердце наше, пока не успокоится в Тебе». Вот откуда в душе человека ожидание абсолютной и безусловной любви: мы призваны к этому.

Православное учение о происхождении людей подчеркивает важную мысль: человек появляется не случайно. Его вызывает к бытию Бог-Троица, Который наделяет человека способностью воспринимать Божественную Любовь и отвечать на Его призыв.

Бог-Троица

Людям недоступно познание Бога в Его Сущности, мы не понимаем, какова Его божественная природа (поэтому на иконах невозможно изобразить саму Божественную Сущность, но лишь то, в каком виде Бог являлся человеку, или с помощью символов).

Но нам открыто, что «Бог есть любовь» (1 Ин. 4:8). Каждому понятно, что не бывает любви без любимого. Любовь предполагает существование иной личности. На каждом богослужении Церковь прославляет Бога, Который явил Себя как любовь Трех Лиц: Отца, Сына и Святого Духа. Не трех богов, а именно трех Личностей, пребывающих в абсолютном единстве друг с другом во Едином Существе.

Отметим, что наименования Лиц Святой Троицы подчеркивают не их божественные свойства (ведь они совершенно идентичны, и каждое Лицо Троицы можно именовать Святым, Благим, Вечным, Всемогущим…), а их взаимоотношения. Говоря «Сын», мы тут же подразумеваем рождающего Его Отца. И наоборот, само слово «Отец» указывает и на Его связь с Сыном. Говоря о Святом Духе, мы всегда помним, что Он исходит от Отца. Так и в мире людей личность может быть воспринята только через свое отношение к другим личностям.

Привычные нам термины «отец» и «сын» в отношении Лиц Святой Троицы следует воспринимать в особом, неземном смысле. В отличие от обычного земного рождения, Сын Божий Иисус Христос «не имел ни матери на Небесах, ни отца на земле» (свт. Иоанн Златоуст, Гомилии на книгу Бытия).

Отец предвечно (вне времени, всегда) рождает Сына, то есть Бог Отец всецело отдает всего Себя Своему Сыну, при этом не умаляя Себя. Рождаясь от Отца, Сын остается с Ним в полном единстве, без отдаления или отчуждения.

Также и Дух Святой, «Дух истины, Который от Отца исходит» (Ин. 15:26), предвечно исходя от Бога Отца, не истощает Его природы, ни в чем не умаляет Его Личность.

Все Три Лица Святой Троицы «сопребывают в любви друг с другом. Бытие Бога Троицы осуществляется как любовь, в которой собственное существование отождествляется с самоотдачей».[3]
Говоря о Божественной любви, мы можем сделать важный вывод и для себя: «совершенство личности осуществляется в полной отдаче себя».[4] Если же человек желает утверждать лишь собственное «Я», это приводит к потере единства с близкими. Это убивает любовь.

Самоотдача, устремленность к Другому — все эти признаки любви видит Церковь в отношениях Лиц Троицы, что живописно передал преподобный Андрей Рублев в иконе Святой Троицы.

Взирая на икону «Троица», где три Ангела ведут вечную беседу, мы начинаем понимать, что Бог является общностью Трех Лиц.

Ангелы в изображении Андрея Рублева очень похожи друг на друга, но все же различаются.

Здесь каждое Лицо-Ипостась обращено любовью к двум другим Лицам-Ипостасям. Лица в Троице осознают Себя как «Я и Ты»: «Ты, Отче, во Мне, и Я в Тебе», — говорит Христос Отцу (Ин. 17:21).

Сын не только рождается от Отца, Он не только существует в Отце, но Он обращен к Отцу. Так каждая Ипостась в Троице смиренно обращена к двум другим Ипостасям.

Ничто не омрачает беседу Ангелов. Фигуры их образуют круг. Головы наклонены одна к другой. Правая рука каждого из Них направлена к Чаше как символу евхаристической Жертвы. Все эти символы помогают молящемуся человеку найти ответ: Бог — Троица единосущная и нераздельная.

Создание человека

Не стремление получить нечто, но способность и желание одарить побудили Бога создать мир и сообщить свободным и разумным существам столько благ и совершенств, сколько они могли вместить. Бог — это тот, Кто обогащает.

Святое Писание открывает нам, что человек был создан по образу Божию (Быт. 1:26–27), а значит по образу Троицы. Что же это говорит нам о предназначении человека? Что отличает его от иных творений Божьих?

Каков Бог? Зачем Богу человек? В иконе Троицы нам явлен ясный ответ.

Бог-Троица творит человека как личность, дабы приобщить его к Своей жизни и ввести в Свой круг общения. Он желает найти в человеке друга и Своего сына, поэтому личностное начало присуще каждому человеку как образу Божию. Создавая человека по Своему образу и подобию, Бог дарует ему свободу, способность любить, познавать и творить.

Вместе с тем человечеству предстоит стать общностью личностей, ведь «не хорошо быть человеку одному» (Быт. 2:18). Господь тем самым показал нам — что такое «не хорошо», указал на корень греха, на настоящее зло для человека: в эгоизме, отчужденности и замкнутости человек совершенно не похож на своего Творца…

Дарование человеку свободы несло в себе некоторый риск его отказа от любви и послушания: «Бог все может сделать, кроме одного: Он не может нас заставить Себя любить, потому что любовь — свободный дар, отдача себя» (митр. Сурожский Антоний).

Предвидя падение первого человека, Лица Троицы советуются перед его сотворением. Ведь если человек согрешит и отпадет от Божественной Жизни, он будет нуждаться в спасении. Вот почему на иконе мы видим жест благословения над Чашей, в которой видна глава закланного жертвенного животного. Сын Божий еще до сотворения человека решился войти в мир людей и отдать Свою жизнь ради их спасения, Самому Стать Агнцем Божьим и Хлебом Жизни.

Грехопадение

Грехопадение Адама и Евы кардинальным образом изменило их восприятие Господа. Сначала они стали подозревать в Боге зависть, а после вкушения запретного плода Адам стал ждать от Бога возмездия и решил прятаться от Него за деревьями рая. Вместо любящего Отца Небесного Адам стал видеть в Боге лишь строгого Судью, к тому же не Всеведущего, от которого можно спрятаться. Призыв Господа к покаянию был оставлен без ответа. Первый человек переложил ответственность за свой грех на жену и косвенно на Самого Господа: «Жена, которую Ты мне дал…» (Быт. 3:12).

Так произошел бунт против Бога и разрыв доверительных, полноценных отношений с Ним. Все это привело к изгнанию прародителей из рая. Однако, если под раем понимать союз любви Бога и человека, то в каком-то смысле люди сами пожелали покинуть рай и вывели Бога фактически «за скобки» своей жизни. Они как бы сказали Богу: «отойди от нас, не хотим мы знать путей Твоих!» (Иов 21:14). Собственная совесть обличала людей, но они больше не были способны к той близости с Богом, которой ранее наслаждались. Изгнание людей из рая вполне соответствовало их же стремлениям.

Бог отпустил первых людей от Себя, но сделал все, чтобы первоначальный союз Бога и человека возобновился. Блаженный Августин полагал, что само понятие религия восходит к латинскому слову, означающему «возобновление связи». Бог всегда оставался с человеком. «От одной крови Он произвел весь род человеческий для обитания по всему лицу земли… дабы они искали Бога, не ощутят ли Его и не найдут ли, хотя Он и недалеко от каждого из нас, ибо мы Им живем и движемся и существуем…» (Деян. 17:26–28).

Вся история после грехопадения представляет собой этот взаимный поиск: Бог ищет и зовет к Себе человека, а люди, в свою очередь, ищут Его. Первичные формы религии появились сразу после выхода Адама из рая (призывание имени Божия, молитвы, жертвоприношение и иные обряды).

Однако книга Бытия описывает не только стремление потомков Адама восстановить связь с Богом, но и распространение греха: Каин убивает брата, дерзко лжет Богу и трепещет лишь в ожидании наказания, а не в покаянном плаче.

Так в мир людей проникло зло. Адам решил жить иначе — как будто Бога нет, как будто человек сможет автономно существовать. И начал страдать, ведь мы сотворены для общения с Лицами Троицы. В каком-то смысле смерть была не столько проявлением наказания от Господа, сколько последствием их выбора. Так же, как, отвергая свет, человек оказывается во тьме, так и смерть стала тем злом, которое первые люди захотели «познать», следуя совету диавола: «вы будете, как боги, знающие добро и зло» (Быт. 3:5).

Возникшая пропасть между Богом и человеком не могла быть преодолена человеческими усилиями. Постепенно люди стали забывать своего Создателя. Им стало казаться, что Бог разгневан, обижен и покинул человека, удалился от него на Небо. Исходя из этого предубеждения, в каждом народе стали складываться свои религиозные традиции, которые обобщенно теперь называют язычеством, то есть «народной верой» (по-славянски «язык» — «народ»). Язычники почти не обращались к Небесному Богу и Творцу, их внимание стали привлекать более доступные духи (демоны). Помраченному сознанию человека стало казаться, что не только в человеческом мире царит разобщенность и тотальная отчужденность, но и само Божество представляет собой множество противостоящих друг другу божков и духов.

Следует понимать, что не всякая религиозность открывает человеку познание Господа. Грех (греческий термин, который означает «промах») наложил свой отпечаток и на духовный поиск человека. Продолжая идти путем падшего Адама, люди пытались задобрить или даже накормить богов, откупиться приношениями и кровавыми жертвами, пытались принудить их выполнить желаемое с помощью магических обрядов и заговоров.

Бог ищет человека. Смысл Ветхого Завета

Умножение людей на Земле привело к расцвету великих цивилизаций и формированию различных религиозных традиций. В древности человек мыслил себя как часть племени или своего народа, он фактически не мог совершать свой индивидуальный религиозный выбор. Господь создает новый народ — Израиль, — и воспитывает его как Свое чадо.

Прародителем этого народа стал человек, названный в Библии «другом Божьим», — Авраам. Его потомки тоже были призваны «ходить по следам веры Авраама» (Рим. 4:12), иными словами, отвечать Богу верой, верностью и доверием. Однако вскоре многие из них стали забывать о Боге своих отцов, а египетское рабство стало своеобразным экзаменом на верность Своему Богу.

Господь по милости Своей не дает погибнуть до конца вере в Своем народе и благоволит вывести Свой народ из рабства.

Бог является рабу Своему Моисею в горящем кусте («неопалимой купине» по-славянски). Тот спрашивает имя Господа, на что получает ответ, по сути, соответствующий выражению «Я есть Тот, Кто Я есть» (в русской традиции «Сущий»), что звучит как «Яхве»: «Я есмь Сущий. И сказал: так скажи сынам Израилевым: Сущий… послал меня к вам. И сказал еще Бог Моисею… собери старейшин [сынов] Израилевых и скажи им: Господь, Бог отцов ваших, явился мне, Бог Авраама, [Бог] Исаака и [Бог] Иакова, и сказал: Я посетил вас и [увидел,] что делается с вами в Египте. И сказал: Я выведу вас от угнетения Египетского в землю… где течет молоко и мед (Исх. 3:14–17).

Бог как будто отказался открыть Свое имя людям, ведь с помощью человеческих слов невозможно познать Творца мира. Вместо механического способа познания Себя (через буквы и имена) Господь пообещал сопровождать Свой народ и деяниями раскрыть Свое отношение к людям, показать Свои качества, явить Свою любовь.

Перевод имени Божия (Яхве) может быть и таким: «Я здесь, Я с вами», что обещает Присутствие Бога и Его заботу.

Вся дальнейшая история ветхозаветного Израиля наполнена подобными обещаниями Господа:

· «и приму вас Себе в народ и буду вам Богом, и вы узнаете, что Я Господь, Бог ваш» (Исх. 6:7);

· «и буду обитать среди сынов Израилевых, и буду им Богом, и узнают, что Я Господь, Бог их, Который вывел их из земли Египетской, чтобы Мне обитать среди них» (Исх. 29:45–46);

· «Я пойду пред тобою и… медные двери сокрушу и запоры железные сломаю; и отдам тебе хранимые во тьме сокровища… дабы ты познал, что Я Господь, называющий тебя по имени, Бог Израилев» (Ис. 45:2–3);

· «и дам им сердце, чтобы знать Меня, что Я — Господь, и они будут Моим народом, а Я буду их Богом; ибо они обратятся ко Мне всем сердцем своим» (Иер. 24:7).

· «Я восстановлю союз Мой с тобою, и узнаешь, что Я — Господь» (Иез. 16:62);

· «И узнаете, что Я — Господь, когда буду поступать с вами ради имени Моего, не по злым вашим путям» (Иез. 20:44).

Из этих обещаний видно, что народ познаёт, каков их Господь, из Его дел и отношения к людям.

Идея познания Бога в самих событиях Священной истории проходит красной нитью через весь Ветхий Завет. А исполнение Его заповедей лишь помогает людям встретить Бога, смириться перед Ним и восстановить с Ним изначальный союз.

Вместе с тем следует признать, что в Ветхом Завете (и в этом его ограниченность) отчуждение Бога и человека до конца не исчезало, никакие дары и жертвы людей не могли преодолеть этой пропасти между Небом и землей. Открытость Бога людям, заключение с ними завета (договора) и дарование им Закона через Моисея не могли принципиально изменить человеческую природу и возродить прежнее единство.

Ветхозаветные пророки жаждали настоящей Встречи с Богом, они верили, что Господь снизойдет к падшему человечеству: «О, если бы Ты расторг небеса [и] сошел!» (Ис. 64:1). Они понимали, что Бог принимает от людей жертвы как знак раскаяния, не нуждаясь в служении рук человеческих. И что обряды и жертвы не способны избавить человека от греха. Ведь «грех — это не вина, которую можно загладить и искупить, внеся пускай и самую высокую цену. Грех — это, прежде всего, отрыв от Бога самой жизни, и потому — такое падение и распад ее, в которых вся она, а не только отдельные грехи, стала греховной, смертной и «сенью смертной».[5]
Нам важно понять, что Господь не оставил грешных людей, не обиделся на них и не устранился от Своего творения. Его абсолютная любовь основывается не на человеческих поступках, Он продолжал любить нас и тогда, «когда мы были еще грешниками» (Рим. 5:8).

Иисус Христос — Спаситель

В Последовании Крещения так описывается отношение Господа к погибающему роду человеческому: «Ты, Бог существом неописуемый, безначальный и неизреченный… Ты, милосердный Владыка, по Своей милости, не мог смотреть на род человеческий, мучимый диаволом, но пришел и спас нас».

«Пришел и спас нас…». В этих словах можно увидеть грань Ветхого и Нового Заветов. В древности Господь спасал Свой народ от голода, нищеты и врагов. Но принципиальное спасение человечества — спасение от греха — оставалось делом будущего. Прошли века, и наступил тот момент, когда ангел открыл старцу Иосифу Обручнику благую весть о рождении Младенца: «родит же Сына, и наречешь Ему имя Иисус, ибо Он спасет людей Своих от грехов их» (Мф. 1:21).

Имя Иисус означает «Яхве (Сущий) спасает». В Новом Завете Бог не только открывает Себя человеку, дает заповеди и выводит из рабства, как это было в Ветхом Завете, но и спасает Свой народ (Новый Израиль) от смерти, то есть от разлуки с Собой в жизни вечной. Он имеет эту власть, будучи Богочеловеком. Как Бог Он един с Отцом, а как Человек обладает всеми дарами благодати Святого Духа. Само имя Христос, что значит «Помазанник», происходит от помазания святым миром, через которое эти дары сообщались людям — пророкам, первосвященникам и царям. Через Свое пророческое, первосвященническое и царское служение Иисус Христос совершает дело нашего спасения. Если говорить кратко, то как Первосвященник Он ходатайствует за людей перед Богом Отцом и, принеся в искупительную Жертву Самого Себя, восстанавливает утраченную связь человека с Богом; как Пророк свидетельствует об Истине и благовествует о Царстве Божием и пути спасения; как Царь Он обладает властью и могуществом совершать знамения и чудеса, сокрушить смерть и врата ада.

Это новое имя Божие — Иисус Христос — христиане непрестанно призывают в молитвах, «ибо нет другого имени под небом, данного человекам, которым надлежало бы нам спастись» (Деян. 4:12).

В православной традиции при обращении к Богу часто используют Его качества, такие как Вышний или Непостижимый, однако чаще всего во время богослужений и домашних молитв Бога называют Многомилостивым и Человеколюбцем, то есть подающим людям многие милости и любящим их.

Это постоянство и верность людям отличают Творца от любого языческого божка. Даже «если мы неверны, Он пребывает верен» (2 Тим. 2:13).

В книге митрополита Сурожского Антония «Человек перед Богом» есть замечательные слова: «Так часто человек свое достоинство забывает, мельчает, делается недостойным самого себя, не говоря уже о своем божественном призвании. И Бог его не оставляет. Вся история человечества говорит о том, как человек чует тайну Божию и в этой тайне Божией, через нее, в глубинах этой тайны находит самого себя, находит свое величие, находит образ или отображение того человека, которым он должен стать в конечном итоге. Бог говорит на протяжении всей истории многообразно, различными путями, через людей ясного ума и чистого сердца, через людей просвещенных, говорит через ужас жизни, говорит через совесть, говорит через красоту, говорит через события, призывая человека вырасти в полную меру.

Но Он не только говорит; говорить легко, призывать не трудно, требовать — не стоит ничего. Он делается соучастником человеческой жизни и человеческой трагедии, Он становится человеком; Он воплощается; Бог входит в историю; Бог на Себе несет ее тяжесть; Бог погружается в наш мир, и этот мир всей тяжестью, всем ужасом своим смертоносно ложится на Его плечи. В этом Божия предельная ответственность за Свое первичное решение, за основоположный акт творения. […]

Он не зритель, Он не стоит в стороне; Он входит в гущу, в трагедию жизни и с нами в ней участвует.

Этого Бога человек может принять, этого Бога человек может уважать; Ему можно довериться, Ему можно быть верным, можно видеть, что этот Бог так верит в человека, такую надежду на него возложил, так его полюбил до смерти, и смерти крестной, что можно за Ним идти, куда бы Он ни пошел: на смерть, на жизнь. Бог берет на Себя последнюю ответственность за судьбы мира, спасает мир воплощением и крестной смертью Христа».[6]
Благовещение Пресвятой Богородицы

Беря ответственность за спасение человечества, Сын Божий в Своем Лице соединил два мира: Божественный и человеческий. Господь в Себе Самом основал новое человечество, стал Новым Адамом. Для этого Он, приклонив Небеса, сошел на землю и стал Человеком. В Символе веры мы исповедаем Господа, «нас ради человек и нашего ради спасения сшедшаго с Небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и вочеловечшася».

«Бог пожалел нас и не хотел, чтоб мы были вне Его, оставались в отпадении, а благоволил изобрести способ воссоединения, который состоит в том, что Сын Божий и Бог пришел на землю и воплотился, и в Своем лице соединил человечество с Божеством и чрез то всем нам дал возможность соединяться чрез Него с Богом», — так описывает значение Боговоплощения святитель Феофан Затворник.

Решение о Боговоплощении, как свидетельствует Предание Церкви, было принято Лицами Святой Троицы еще до сотворения человека. Но подобное решение необходимо было реализовать только при согласии второй стороны — людей… Первый опыт призвания человека к единству с Богом завершился катастрофой — грехопадением Адама и Евы. Они отказались жить в воле Божией, поэтому было важно услышать согласие Новой Евы (Девы Марии) исполнить волю Божию — чтобы через Нее в мир людей пришел Спаситель.

Услышав от архангела Гавриила призыв Божий, Дева согласилась: «се, Раба Господня; да будет Мне по слову твоему» (Лк. 1:38).

Эта готовность послужить Господу, это «да будет» не только указывают на поразительное отличие Новый Евы от своей праматери, но и выводят случившееся на более высокий уровень. Ведь при сотворении мира природа слышала творческое слово Господа «да будет» и подчинялась, а теперь свободный человек сознательно отвечает Богу на Его любовь и призыв к ответной жертвенной любви.

Ответ Девы Марии Богу сделал возможным совершение величайшего чуда — Боговоплощения. Вот почему на иконе Благовещения мы видим в руке Девы красную шерстяную нить. Этот элемент иконографии праздника подчеркивает Ее миссию: соткать «багряницу Плоти Христовой».[7]
Входя в мир людей, Сын Божий, полностью свободный от греха, принимает на Себя все последствия грехопадения и дает возможность каждому человеку достичь уподобления Богу: «Господь наш Иисус Христос, чтобы сделать нас теми же, что Он Сам, по безмерной любви своей сделался тем, кем являемся мы» (священномученик Ириней Лионский).

Воспринимая человеческую природу, Сын Божий делает ее Своей. Он становится родственником каждому человеку и тем самым соединяет людей воедино: «Безначального Родителя Сын, Бог и Господь, воплотившись от Девы, нам явился омраченных просветить, собрать рассеянных. Потому мы всеми воспеваемую Богородицу величаем».[8]
Но как же человек может быть причастен Христу, ставшему Новым Адамом? Ведь для того, чтобы родиться на Земле, каждому из нас не нужно принимать решения: за нас это сделали родители. Потомками древнего Адама мы становимся без личного выбора. А вот чтобы войти в «новое человечество», в родство с Новым Адамом, нужно приложить волю и принять свободное решение быть с Ним, слушать его и желать причастия и соучастия в Его Теле и Крови. Вот почему сказано, что «Царство Небесное силою берется, и употребляющие усилие восхищают его» (Мф. 11:12).

Православные христиане празднуют Благовещение 7 апреля (по новому стилю).

Рождество Христово

В день Благовещения Господь Иисус Христос воплотился, а спустя девять месяцев Он родился в Вифлееме.

Созерцая каноническую икону Рождества Христова, мы мысленно поднимаемся над той мирской суетой, которая часто сопровождает этот праздник и даже заслоняет от сознания людей его главное значение. А ведь на Рождество свершилось одно из важнейших событий человеческой истории.

Бог приходит на Землю, чтобы призвать к Себе людей. Приходит не как громовержец, не в буре и пламени, а как кроткий младенец. Он решил родиться не в царских палатах, не в центре человеческой цивилизации, а в убогом вертепе на окраине Римской империи. Такое смирение Небесного Царя дает понять нам, что «Сын Человеческий не [для того] пришел, чтобы Ему служили, но чтобы послужить и отдать душу Свою для искупления многих» (Мф. 20:28). Настоящая любовь проявляется именно так: не ожидает особых условий и комфорта, но готова все претерпеть до конца.

Бог пришел в мир людей, но этот «мир Его не познал. Пришел к своим, и свои Его не приняли. А тем, которые приняли Его, верующим во имя Его, дал власть быть чадами Божиими» (Ин. 1:10–12).

Кого же мы видим на иконе? В центре композиции ближайший к Богу человек — Богоматерь. Слева изображены волхвы, то есть язычники-астрологи (по-гречески — «маги»). Для иудеев это были чужаки и даже враги, но Бог позвал их к Себе совсем необычным способом — через звезду, и они пришли. Справа — простые пастухи, которые были призваны ангелами порадоваться о рождении Младенца. Эти, казалось бы, чужие люди вдруг стали близкими Богу, а «свои Его не приняли». Не люди, а простые животные узнали в Нем Своего Царя и послужили Ему, согревая своим дыханием.

Бессловесные вол и осел в пророчестве Исаии противопоставлены неразумию людей: «Вол знает владетеля своего, и осел — ясли господина своего; а… народ Мой не разумеет» (Ис. 1:3).

В левом нижнем углу иконы мы видим, что старец Иосиф мучается в раздумьях — как следует воспринимать рождение от Девы. В Евангелии говорится о помыслах Иосифа, а икона подсказывает, кто эти мысли сомнения внушил Иосифу (демон). На помощь праведнику приходит ангел, который «явился ему во сне и сказал: Иосиф, сын Давидов! не бойся принять Марию, жену твою, ибо родившееся в Ней есть от Духа Святого» (Мф. 1:20). Преодолев бурю помыслов, Иосиф принимает Младенца и Его Матерь и чуть позже помогает Им бежать в Египет от «своих» в чужую страну.

Но где же те самые «свои», призванные и избранные?

Царь Ирод обещал поклониться Младенцу, но вместо этого послал воинов, чтобы умертвить претендента на трон царя иудейского (вот почему Богоматерь как бы всматривается вдаль и закрывает собой Чадо). А еще на иконе мы не видим первосвященника и иных служителей Иерусалимского храма. Нет и богословов (книжников) с фарисеями (то есть отделившимися от мирского зла). А ведь именно они подсказали Ироду и волхвам, где следует искать родившегося Царя. «Что же смутило иудеев? То же легкомыслие, которое и прежде отвращало их от Бога — их благодетеля… столь велика была их беспечность, а вместе с нею и ослепление!»[9]
Все эти люди не показаны на иконе. Они оказались не подготовленными к явлению Своего Бога и Спасителя. Точно так же и сейчас многие люди просят Бога совершить чудо, явить Свою силу и Присутствие, однако внутренняя неготовность к Встрече с Богом оставляет их закрытыми для спасения.

Следует отметить и пророческие прозрения, явленные на иконе Рождества Христова. Богочеловек не стыдится родиться в мрачном Вертепе. Вместо колыбели Ему уготована кормушка для скота (ясли), напоминающая деревянный гроб. Он обвит пеленами, как и по смерти будет обвит плащаницей. Вся эта символика иконы указывает на грядущие страдания Христа, пришедшего принести Себя в Жертву для спасения людей, поэтому Он и называется в Писании «Агнцем, закланным от создания мира» (Откр. 13:8).

Эту готовность пожертвовать Собой мы можем заметить даже на некоторых иконах, где Богоматерь держит на руках совсем еще маленького Младенца. Рассмотрим для примера одну из самых древних и известных святынь Русской Церкви — Владимирскую икону Божией Матери.

В первую очередь мы видим на иконе образ церковной жизни — взаимную любовь Бога и человека. Устремление Богомладенца отличается нежностью и открытостью, Его руки направлены к Деве Марии. Богоматерь правой рукой держит Богомладенца, что выражает идею деятельного служения Богу. Богородица — живой Престол Божества.

Живыми Тронами Божества в Писании обычно называют самых близких к Богу ангелов, а в Новом Завете ближайшим к Богу разумным существом становится не ангел, а человек — Дева Мария. Вот почему в церковных песнопениях Богородицу величают как «Честнейшую херувим и славнейшую без сравнения серафим» (то есть как превосходящую в чести Херувимов и в славе — пламенеющих Серафимов).

На Владимирской иконе левой рукой Дева как бы указывает молящимся на Богомладенца. Такой же указующий жест Богоматери встречается на иконах «Одигитрия» («Путеводительница», «Указующая Путь»). Ведь и Сам Господь говорил: «Я есмь путь и истина и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только через Меня» (Ин. 14:6).

На этой и многих других иконах Богородицы с Богомладенцем Иисус изображен с босыми ступнями. Отказ от обуви в иконографии указывает на готовность пострадать, это знак Его смирения и готовности исполнить волю Отца — стать искупительной Жертвой: «Я отдаю жизнь Мою, чтобы опять принять ее. Никто не отнимает ее у Меня, но Я Сам отдаю ее» (Ин. 10:17–18).

Крещение Господне

Выходя на открытое служение, Сын Божий принял Крещение от Иоанна Предтечи (Своего предшественника, пророка и Крестителя).

Но для чего Он это сделал? Зачем погрузился в эти воды? Следует отметить, что Сын Божий погружается в воды Иордана последним, то есть после всех, кто пришел омыть свои грехи. В Евангелии сказано: «Когда же крестился весь народ, и Иисус, крестившись, молился: отверзлось небо, и Дух Святой нисшел на Него в телесном виде, как голубь…» (Лк. 3:21–22).

«В эти воды приходили омываться люди, кающиеся по проповеди Иоанна Предтечи; как тяжелы были эти воды грехом людей, которые ими омывались! И в эти воды пришел Христос окунуться в начале Своего подвига проповеди и постепенного восхождения на Крест, погрузиться в эти воды, носящие всю тяжесть человеческого греха — Он, безгрешный. Теперь Человек Иисус Христос берет на Свои плечи весь ужас человеческого греха, человеческого падения, и окунается в эти воды, которые являются теперь водами смерти, образом погибели, несут в себе все зло, весь яд и всю смерть греховную».[10]
Созерцая Икону Крещения Господня, мы снова видим Его желание отождествиться с погибающими людьми, усыновить их Себе, взять на Себя все их грехи и их последствия, включая саму смерть.

После Крещения Господь выходит на проповедь и общается с людьми падшими, потерявшими Бога, отчаявшимися и потерянными: «народ, сидящий во тьме, увидел свет великий, и сидящим в стране и тени смертной воссиял свет» (Мф. 4:16).

Тайная Вечеря

Во время своего земного служения Господь собрал вокруг себя круг учеников. Двенадцать из них стали апостолами и участниками Тайной Вечери, во время которой Христос приобщил их Своему Телу и Крови.

Эта Божественная Трапеза (вечеря — славянское наименование вечерней трапезы) является высшей формой единения Христа и христианина, а также союза православных христиан. Любая Литургия тождественна той самой Тайной Вечери Великого Четверга («Вечери Твоея тайныя днесь, Сыне Божий, причастника мя приими…»); в ней преодолеваются ограничения времени и пространства.

Обращаясь снова к иконе Святой Троицы преподобного Андрея Рублева, мы понимаем, что в причащении человек достигает цели своего сотворения как друга Божия. В этой святой трапезе принимают участие все Лица Святой Троицы: на иконе Ангелы восседают вокруг трапезы, напоминающей престол православного храма. При этом одна из сторон этого царского стола, обращенная к молящемуся человеку, оказывается свободной. Чаша на престоле с главой Жертвенного Агнца предназначена для созерцающего икону человека.

Сам Бог приглашает человека принять участие в этой царской трапезе. Бог действительно присутствует в Церкви, участвуя в Святой Трапезе вместе со Своим народом. Как пища входит и претворяется в плоть человека, так и Господь захотел соединиться с людьми, приобщиться им, чтобы и они до конца приобщились Ему, стали «сотелесными» Христу, претворились в Его Тело: «Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою Кровь пребывает во Мне, и Я в нем» (Ин. 6:56).

Поэтому регулярное причащение — ответ христиан на призыв Божий. В таинстве Евхаристии (Благодарения) проявляется очевидное отличие церковной жизни от языческого исповедания «Бога в душе»: христиане исповедают веру не в абстрактное божество, а в Богочеловека, то есть в Бога, воспринявшего на Себя человеческую природу. Поэтому единение с Богом и принадлежность к Церкви выявляются не только в молитве, но и в совместном участии в Литургии, в причащении (приобщении) Господу Иисусу Христу.

Созерцание иконы Троицы восполняется библейским образом Христа, Который стучит в дверь: «Се, стою у двери и стучу: если кто услышит голос Мой и отворит дверь, войду к нему и буду вечерять с ним, и он со Мною» (Откр. 3:20).

Здесь почти каждое слово несет важнейший смысл для христиан.

· «Се, стою у двери…». Почему Христос оказался «за дверью», за скобками человеческой жизни? Ощущают ли нецерковные люди «отчуждение от жизни Божией»? (Еф. 4:18);

· «…стою у двери и стучу…». Бог не перестает любить человека, стремится напомнить ему о Себе и восстановить существовавший в раю союз любви. Но при этом Он не навязывает Себя. Желая достижения ответной любви человека, Бог лишь скромно стучит (это может быть голос совести, жизненные обстоятельства и т. д.);

· «…если кто услышит голос Мой и отворит дверь…». Бог открывается лишь тому человеку, который услышал Божий призыв и готов на него жизненно откликнуться. Божие спасительное действие должно соединиться с ответными усилиями человека, направленными к устранению преград между ним и Богом. Попытка «отворить дверь Христу» может быть описана через рассмотрение традиционных форм приготовления к Причащению (открытость Богу на Исповеди, молитвенная устремленность к Богу, воздержание от развлечений и пост). Значение приготовления к участию в таинстве Причащения подчеркивал и апостол Павел: «Да испытывает же себя человек, и таким образом пусть ест от хлеба сего и пьет из чаши сей» (1 Кор. 11:28). При этом магические представления несовместимы с Этим Таинством: Бог не входит в душу человека, который этому противится.

· «…войду к нему и буду вечерять с ним, и он со Мною». Личностное измерение религии исключает возможность быть христианином «по традиции» или ради моды.

Те, кто слышат Его голос и стук, открывают Ему дверь, встречаются с Ним, а заодно и со всей Его семьей — Церковью: «А теперь во Христе Иисусе вы, бывшие некогда далеко, стали близки Кровию Христовою» (Еф. 2:13).

Распятие

На Кресте свершилось то, что максимально дало людям возможность познать Бога: добровольная смерть Господа Иисуса Христа ради спасения человека. «На землю Ты сошел, чтобы спасти Адама, и, на земле не найдя его, Владыка, до самого ада сошел, его ища».[11]
Он заранее предсказывал о Своей смерти ученикам: «И когда Я вознесен буду от земли, всех привлеку к Себе» (Ин. 12:32). На это указывала и сама форма казни: руки Распятого открыты, Он словно желает обнять все народы (иудеев и язычников), призывая их к Себе: «Если Господнею смертью разоряется „средостение ограды“ (Еф. 2:14) и совершается призвание язычников, — писал святитель Афанасий Великий, — то как бы Он призвал нас, если бы не был распят? На одном кресте умирают с распростертыми руками. Посему Господу прилично было и крест претерпеть, и распростереть руки, чтобы одною рукою привлечь к Себе ветхий народ, а другою — званных из язычников, тех же и других соединить в Себе».

Воскресение Христово. Пасха

Воскресение из мертвых Господа нашего Иисуса Христа — главный праздник Церкви. Слово «Пасха» происходит от еврейского песах (прохождение мимо). Этим словом именовался в Ветхом Завете праздник, посвященный исходу евреев из египетского плена, когда ангел смерти прошел мимо домов евреев, двери которых были окроплены кровью жертвенного агнца.

Воскресение Христово воспринимается христианами как Новая Пасха и Новый Исход: от смерти к Жизни и от земли к Небу. Сойдя Своей Душой в ад (мир мертвых), Сын Божий встретил там души всех прежде умерших людей — Адама и Евы, а также всех, кто ожидал Его пришествия, и освободил их от власти смерти и ада, открыл им врата рая.

Воскресение Христово — центральное место Евангелия. «…а если Христос не воскрес, то и проповедь наша тщетна, тщетна и вера ваша», — уверяет апостол Павел (1 Кор. 15:14). Нам надлежит быть соучастниками Вечной Жизни с Богом — Жизни, путь к которой Господь открывает нам Своим Воскресением из мертвых. Нам надлежит быть воскрешенными Христом, по Его слову: «Воля Пославшего Меня есть та, чтобы всякий, видящий Сына и верующий в Него, имел жизнь вечную; и Я воскрешу его в последний день» (Ин. 6:40). Сам же воскресший Христос в Евангелии именуется «первенцем из умерших»: «Как в Адаме все умирают, так во Христе все оживут, каждый в своем порядке: первенец Христос, потом Христовы, в пришествие Его» (1 Кор. 15:20, 22–23).

Бог стал человеком, умер на Кресте и воскрес во плоти, чтобы ни один человек не оказался вдали от Бога, чтобы вся жизнь людей, их страдания и даже смерть стали возможностью встречи с Богом, чтобы они наполнились смыслом и ценностью соучастия в Жизни, Смерти и Воскресении Спасителя.

Сошествие Святого Духа. День Святой Троицы. Рождение Церкви

На пятидесятый день по Воскресении Христа все двенадцать апостолов вместе с Божией Матерью и другими учениками Христа были в Иерусалиме. Они собрались для молитвы в ожидании исполнения обещания Спасителя о ниспослании им Святого Духа.

В третий час дня (по-современному — в девятом часу утра) в горнице, где они находились, с шумом ветра появилось пламя, разделившееся на огненные языки, остановившиеся над каждым апостолом, избранным Господом для проповеди Евангелия («апостол» значит «посланник»). Обетование Спасителя исполнилось, и Дух Святой дал апостолам способности, силу проповедовать Евангелие, в том числе и дар свидетельства о Воскресшем Христе на языках других народов.

Сошествие Святого Духа на апостолов явило собой завершение земного служения Господа Иисуса Христа и рождение Церкви. Вознесшись на Небо, Спаситель даровал христианам возможность достижения особого духовного единства с Богом и друг с другом через участие в церковных таинствах.

Церковь в Святом Писании именуется Телом Христовым (Еф. 1:23), ведь иначе невозможно выразить ту степень близости ко Христу и родства с Ним, которых достигают христиане, принимающие в таинстве Причащения Тело и Кровь Христовы.

Церковная жизнь — это непрестанный процесс уподобления Богу, стремления раскрыть в себе те качества, которые присущи Богу (например, смирение, любовь и кротость). И достигают этого христиане благодатью Святого Духа, которая была утрачена в результате греха Адама и Евы и вновь вошла в жизнь людей через жертвенный подвиг Спасителя.

Именно в сошествии Святого Духа Церкви была открыта полнота учения о Триедином Боге — Отце, Сыне и Святом Духе. Вот почему праздник Пятидесятницы именуют днем Святой Троицы.

Церковь призвана жить по образу бытия Лиц Святой Троицы. В кондаке праздника прямо говорится о духовном единстве всех христиан: «Когда сошел Всевышний и смешал языки, то Он этим разделил народы; когда же Он раздал огненные языки, то всех призвал к единству, и мы единогласно славим Всесвятого Духа».

Заключение

Обозревая историю спасения человека, мы можем сделать следующие выводы.

Бог сотворил человека по любви. И даже после разрыва отношений Он  не отошел от человека, но искал нас, желал нашего спасения. Для этого Он приклонил Небеса и сошел на Землю, принял на Себя нашу кровь и плоть, стал одним из нас — Сыном человеческим и Братом. Он погрузился в наше отчаяние и смерть, в саму преисподнюю. Из самого ада Он вывел Адама и всех, ожидавших Его пришествия, на свободу, к Небу, в Жизнь.

И сейчас Он стучит в нашу жизнь, приглашая на Свою царскую трапезу. Он хочет довести до полноты наше усыновление и родство. Чтобы мы стали Его «Кровинушкой», своими, родными (Еф. 2:19).

«Он во всем предоставляет нам Себя, а мы противимся Ему? Для всякого это совершенно очевидно. Я и друг… и брат, сестра, и мать, — Я все; только ты будь Мне другом. Для тебя Я беден, для тебя Я нищий, для тебя Я на кресте, для тебя во гробе, за тебя ходатайствую пред Отцом, на небесах, для тебя Я явился на земле посланником от Отца. Ты Мне все: и брат, и сонаследник, и друг. Чего еще желаешь? Для чего отвращаешься от Того, Который любит тебя?» (святитель Иоанн Златоуст).
Бог — наш Спаситель. А спасение — это преодоление вражды между человеком и Богом, между человеком и иным человеком, а также внутри его самого. Поэтому невозможно спасение вне этого единства Бога и людей, вне Церкви. Ведь «само назначение Церкви в преодолении страшного, диаволом в мир введенного и его погубившего отчуждения».[12]
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[2] Последнее прошение просительной ектеньи литургии Иоанна Златоуста.

[3] Давыденков Олег, прот. Догматическое богословие. — М.: ПСТГУ, 2012. С. 204.
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Возможные формы длительной катехизации
Протоиерей Борис Балашов, настоятель храма Иконы Божией Матери «Всех скорбящих Радость» г. Клина Московской области
Задача катехизации взрослых состоит в том, чтобы приходские общины продолжали апостольское служение и запечатлевали в сердцах людей образ Христа и Его Евангелие, т. е. вели духовное просвещение. Православная катехизация должна носить христоцентрический характер.

Помимо собственно изучения евангельских истин, можно идти разными путями, но, разумеется, сначала у просвещаемых должна родиться вера Христу и Его спасительному учению. Если же этого не происходит, то все дальнейшее изучение вероучения, церковной истории, литургики и т. д. лишается всякого смысла. Поэтому на первом этапе разговора с людьми должна присутствовать форма диалога, в котором выясняются их вопросы, недоумения и сомнения и находятся вместе с ними самими ответы.

Если человека интересует Сам Господь, и он стремится укрепить с Ним свои собственные личные отношения, то первейшая задача — это помочь человеку научиться доверять Богу и прийти к переоценке своей жизни и покаянию.

Просветительская деятельность может вестись разными путями. После того как поставленная выше задача начала решаться, можно объяснять истины евангельского учения через изучение основ православного вероучения, истории Церкви, жизнеописаний святых, а также постижение смысла богослужения и таинств.

История Церкви показывает, как Иисус Христос после Пятидесятницы действует на земле через Своих учеников, преображая и освящая их. Конечно, изучение истории Церкви должно быть посвящено именно этому, а не носить сухой и отвлеченный характер.

Аналогичную цель имеет и знакомство с житиями святых.

Изучение основ православного вероучения также должно быть привязано к познанию Бога и совершенного Им дела спасения людей.

Катехизация взрослых может иметь разные цели. Возможна краткая катехизация, ставящая целью введение человека в духовную жизнь Церкви. В этом случае нужно сосредоточиться на личности Иисуса Христа и событиях, связанных с Его жизнью, а кроме того — на объяснении важнейших молитв, Символа веры и тех таинств, к которым человек готовится.

Мы используем в качестве первой книги для новоначальных Евангелие от Луки. Также мы применяем в работе несколько изданий. Так, если чтение самого текста Евангелия очень трудно воспринимается каким-то человеком, то мы работаем с детским учебным пособием «Великие праздники».[1]  Если стоит проблема с пониманием смертных грехов — с книгой «Десять заповедей».[2] Для осмысления вечерних и утренних молитв хотя бы в кратком варианте хорошо помогает «Молитвослов с пояснениями» Клинского издательства «Христианская жизнь».

Для уяснения смысла таинств Крещения и Брака мы предлагаем книги протоиерея Игоря Гагарина «Рождение для бессмертия» и «Он + она = одно целое» или книгу «Таинственная жизнь Церкви», в которой говорится о смысле молитв и церковных таинств.

Катехизация как более глубокое воцерковление должна носить более длительный и систематический характер.

Мы пользовались разными формами катехизации.

1. Катехизация через изучение Символа веры. Форма занятий по типу семинара. У всех в руках Новый Завет, из которого самими учащимися зачитываются необходимые по плану цитаты и совместно обсуждаются.

Священник готовит план занятия, подбирает цитаты. Сам при этом только руководит чтением и обсуждением, приводя при необходимости выдержки из творений святых отцов, указанных в Катехизисе святителя Филарета Московского. При этом не ставится целью изучение Катехизиса в полном объеме.

2. Изучение Евангелия по хронологическому плану. Первоначально изучаются первые три главы книги Бытия: творение мира и человека и, самое главное, — грехопадение. Ведь именно из различного прочтения третьей главы Бытия вытекает разное понимание грехопадения: одно — у католиков и протестантов, и совсем другое — у православных. В соответствии с этим получается и разное понимание как Евангелия, так и спасения. Такой курс у нас рассчитан на два года. Этот опыт преподавания был отражен в моей книге «Христос и мы».[3]
При наличии квалифицированного преподавателя очень хорошо прочитать и проанализировать книгу Деяний и Послания апостолов. У нас этот курс также рассчитан на два года.

3. Возможно изучение основ христианского вероучения по великим праздникам с уяснением их исторической и логической связи.

Для этого используются новозаветные тексты, связанные с великими событиями христианской истории, богослужебные тексты из Октоиха, Миней, Триоди постной и цветной. И самое главное — репродукции традиционных, написанных темперой русских или греческих икон.

В центре внимания здесь — праздничная икона со всеми изображенными на ней деталями, евангельское повествование и праздничные тропари и стихиры. Относительно последних преподавателю предварительно необходимо с помощью словаря церковнославянского языка и различных русских переводов богослужебных текстов подготовить материалы, помогающие усвоить и проанализировать изучаемое.

Такое изучение православного вероучения позволяет не только осмыслить важнейшие вопросы веры, но и разложить все по полочкам, складывая в стройную систему православного миропонимания.

Для этой методики преподавания существуют два пособия: книга «Великие праздники» и набор репродукций «Иконы. Пособие по изучению „Основ Православной культуры“ и Закона Божия».

4. И наконец, хочу упомянуть еще об одной системе изучения православного вероучения, очень интересной и эффективной, но практически никем не используемой. Это изучение Православия исключительно по богослужебным книгам. По такой системе мне удалось три года подряд заниматься с группой учащихся, ни разу не повторяясь.

Тут могут использоваться чуть ли не все богослужебные книги, и при этом не играет существенной роли порядок праздничных событий.

Системы обучения вере могут быть различны, но суть одна. Апостол Павел об этом сказал так: «Дети мои, для которых я снова в муках рождения, доколе не изобразится в вас Христос!» (Гал. 4:19).

[1] Балашов Б., прот. Великие праздники. — Клин: Христианская жизнь, 2010. — 190 с.

[2] Балашов Б., прот. Десять заповедей. — Клин: Христианская жизнь, 2010. — 144 с.

[3] Балашов Б., прот. Христос и мы: Пособие по изучению Евангелия для взрослых групп воскресных школ и для самообразования. — Клин: Христианская жизнь, 2007. — 896 с.

Семейный клуб как средство катехизации
Иерей Виталий Симора, председатель Отдела религиозного образования и катехизации Тверской епархии
В течение почти тысячи лет государственное и культурное развитие России совершалось под благотворным влиянием Православия. Но в истории нашей страны были эпохи, когда это влияние ослабевало, а иногда, казалось, могло парализоваться. Внешние бедствия грозили большой опасностью православной вере и нашему государству, такую же опасность представляли собой бедствия внутреннего характера — ереси, расколы, различные либеральные западные теории. Церковь всегда активно реагировала на эти угрозы, создавая великую охранительную силу Православия в виде православных братств и церковных союзов прихожан при храмах, деятельность которых носила религиозно-просветительную направленность.

Сегодня опасность угрожает главному институту общества — институту семьи и брака. Нельзя не заметить, что за последнее столетие отношение общества к семейным ценностям существенно изменилось. Традиционные семейные отношения уже не выглядят столь привлекательными для молодых людей. Семья оказывается неспособной противостоять современным искушениям, которые с огромной силой влияют на всех. Кроме этого, к сожалению, в последние годы взгляды на семью стали значительно меняться, и сам семейный образ жизни стал непопулярным, равно как и традиционные семейные ценности. Причем кризис переживает не только невоцерковленная, но и православная семья.

Церковь должна остро и быстро реагировать на происходящие в современном обществе изменения, находить продуктивные пути решения этой проблемы. Не случайно, выступая 2 февраля 2011 года на Архиерейском Соборе, Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл призвал создавать на приходах «семейные… и детские клубы, кружки и досуговые центры, школы молодых семей». Только единая в вере семья может стать «домашней Церковью» (Рим. 16:4; Флм. 1:2), в которой все члены семьи будут возрастать в духовном совершенствовании и познании Бога.

Семейная жизнь благословляется целым рядом церковных таинств и обрядов, следовательно, осуществляется забота Церкви почти обо всех главных моментах семейной жизни, но большинство этих обрядов теперь совершается очень редко. В писаниях святых отцов и учителей Церкви придается большое значение христианской семейной жизни. Но трудно найти в них прямые, конкретные советы и указания, приложимые к семейной жизни и к воспитанию детей в наше время.

В этих условиях Церковь не может оставаться в стороне от поддержки семьи. Церковь призвана являть пример заботы и попечения о многодетной семье и семьях, оказавшихся в трудной жизненной ситуации в связи с рождением и воспитанием детей. В докладе Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла на ежегодном Епархиальном собрании г. Москвы (21 декабря 2015 г.) отмечалось: «Церковь понимает брак как богоустановленный союз мужчины и женщины. Семья является той колыбелью, в которой формируется человеческая личность. […] Союз на всю жизнь мужчины и женщины в верности и любви друг ко другу — это не просто возвышенный идеал, но конкретная задача, заповедь, данная Богом всем христианам».

Церковная поддержка семьи может быть разной по объему и форме, в зависимости от возможностей епархии (благочиния, прихода) и потребностей нуждающихся на местах. Универсальным инструментом, позволяющим реализовать различные формы и подходы поддержки и сохранения современной семьи может стать семейный клуб.

Семейный клуб — это не курсы для родителей, не набор лекций и мастер-классов в стенах храма, это, в первую очередь, место для семейного общения и обмена опытом. Взрослые вместе с детьми учатся быть членами Церкви, учатся ощущать себя большой сплоченной семьей, общиной. Они получают не только знания об основах Православия, они получают бесценный опыт жизни в Церкви, опыт христианского общения.

Разобщенность современной семьи — это следствие нехватки живого общения, когда родители и дети, жены и мужья просто не знают, как это — разговаривать, чувствовать и понимать друг друга. Именно поэтому живое общение в стенах храма за чашкой чая часто становится первым шагом на пути к этому сближению.

Важно понимать главные цели и задачи, которые преследуются при организации семейного клуба на приходе, иначе клуб, организуемый ради общения и созидания семьи в целом, превращается в материнский, родительский или любой другой клуб, но никак не семейный. Нужно стремиться, чтобы на встречах собиралась вся семья (включая бабушек и дедушек), если разговор, например, пойдет о детско-родительских отношениях, или оба супруга, если на встрече будут подниматься проблемы супружества.

Главное отличие семейного клуба от воскресных школ, катехизаторских и богословских курсов состоит в том, что последние направлены на катехизацию конкретных возрастных групп — детей или взрослых. Семейные клубы позволяют делать первые шаги в Православной Церкви совместно всем членам семьи, и именно эта «совместность» и приносит свои плоды.

Благоприятную среду для сохранения и развития православных семей, гармоничного развития детей в кругу семьи можно создать только через организацию работы семейного клуба по четырем основным направлениям: просветительное, культурно-досуговое, социальное и оздоровительное.

Просветительное направление — это лекторий, беседы, мастер-классы, которые проводят священники, катехизаторы, православные психологи, специалисты в той или иной области. Также к просветительному направлению относятся паломнические поездки.

Культурно-досуговое направление — экскурсии; подготовка и проведение православных и приходских праздников, дней рождения, именин; просмотр видеофильмов; совместное посещение театра и филармонии.

Социальное направление — оказание физической, материальной и духовной (молитвенной) помощи членам клуба и тем людям, которые в ней нуждаются.

Оздоровительное направление — это совместные поездки, выезды на природу, летние семейные лагеря и путешествия.

Опыт Тверской и Кашинской епархии позволяет нам сформулировать следующий алгоритм деятельности семейных клубов.

Цели семейного клуба:

· создание условий для духовно-нравственного развития семьи на основе православных ценностей;

· воцерковление семей и создание крепкой церковной общины.

Цели реализуются посредством следующих задач:

· общение и объединение православных семей;

· возрождение православных культурных семейных традиций;

· формирование социально-культурных, духовно-нравственных семейных ценностей;

· популяризация многодетности;

· духовно-нравственное воспитание и культурное образование членов семьи;

· раскрытие многогранности православной христианской семьи;

· раскрытие творческого потенциала детей и родителей (развитие прикладных навыков всех членов семьи);

· подготовка к будущей семейной жизни;

· практическая полноценная церковная жизнь.

Принципы организации деятельности семейного клуба:

· комплексный характер решения поставленных целей и задач;

· психолого-педагогическая, духовно-нравственная направленность;

· ценностно-смысловая ориентация;

· открытость, индивидуальная и социальная комфортность.

 

Семейный клуб обязательно должен сопровождать авторитетный священник, который будет направлять работу клуба, оказывать духовную поддержку и, главное, олицетворять собой пример деятельного пастыря, доброго семьянина и мудрого родителя.

Костяк семейного клуба — это православные воцерковленные семьи, дети из которых ходят в воскресную школу, а родители принимают активное участие в жизни храма, подготовке спектаклей, праздников. Новички клуба — это семьи, которые только пришли в храм и еще не успели воцерковиться. Возможно, они заинтересовались одной конкретной лекцией или мастер-классом, случайно узнав об их проведении из объявления на информационном стенде храма. Главная задача кураторов клуба — сделать так, чтобы новички на этой встрече смогли почерпнуть для себя что-то важное, начать открывать мир Православия изнутри.

Не все родители, чьи дети ходят в воскресную школу при храме, хотят становиться членами семейного клуба и хоть как-то участвовать в жизни прихода. Чаще всего они ждут от воскресной школы духовно-нравственного воспитания своих детей, но сами не хотят вести церковную жизнь. Поэтому важно объяснять таким родителям, что духовных плодов можно добиться только в соработничестве семьи и Церкви, а значит, их участие в жизни семейного клуба, проведении приходских мероприятий для семей обязательно.

Привлечение людей в семейный клуб может осуществляется через:

· размещение объявлений, анонсов и рассказов о встречах на приходском сайте, доске объявлений, в храмовой газете;

· обращение священника к прихожанам после проповеди, рассказ о предстоящих лекциях и мероприятиях;

· приглашение после таинства Исповеди, когда священник видит проблему той или иной семьи, родителя и приглашает на конкретную лекцию, которая может помочь в данной ситуации;

· приглашение после таинства Крещения, когда священник поздравляет семью и рассказывает о том, как воспитывать детей в духе Православия;

· проведение экскурсий, паломнических поездок, лагерей, к участию в которых приглашаются не только члены семейного клуба, но и все желающие;

· проведение праздников и конкурсов, носящих семейную направленность (принимаются только коллективные семейные работы и происходит награждение всей семьи).

Важным моментом в проведении встреч участников семейного клуба является теплая, дружественная обстановка, которую легко создать, каждый раз организуя чаепитие. За чашкой чая новичкам клуба будет легче раскрыться, почувствовать себя уверенно, да и сама атмосфера встречи станет теплой и непринужденной. Сначала активистам клуба придется самим заботиться об угощениях к чаю, но со временем все участники клуба захотят вносить свою лепту в совместное чаепитие и станут приносить домашние угощения.

Формы реализации:

· лекции;

· беседы (в форме вопроса-ответа);

· паломничества;

· занятия прикладной направленности;

· мастер-классы по декоративно-прикладному творчеству, кулинарные мастер-классы;

· психологические тесты с последующим обсуждением результатов (психологический портрет семьи по детскому рисунку и т. д.);

· просмотр и обсуждение видеоматериалов (художественных/документальных фильмов, мультфильмов);

· походы;

· экскурсии на предприятия;

· посещения выставок (картины, книги и т. д.);

· летние семейные лагеря;

· посещение культурно-исторических мест (памятники, музеи, храмы, святыни и т. д.);

· благотворительные ярмарки и концерты;

· приходские конкурсы;

· праздники — общецерковные, приходские;

· другие совместные виды деятельности, предложенные членами семейного клуба (по интересам).

Продуктивность работы невозможна без обеспечения семейного клуба необходимой литературой, аудио- и видеопособиями. Со временем у клуба может сформироваться своя библиотека семейной литературы.

Основополагающая база просветительных бесед:

· Христианское мировоззрение: цель и смысл человеческой жизни; священный дар жизни; духовная, душевная и телесная природы человека.

· Нравственно-этическая культура православия — Заповеди Божии. Добродетели. Понимание свободы человека. Обязанности человека по отношению к самому себе (добродетели и пороки). Материнская любовь. Жертвенная любовь. Христианская семья.

· История православной культурной традиции России на примере житий святых.

Наиболее важные моменты, на которые следует обратить внимание:

· особенности возрастного и индивидуально-личностного восприятия членами клуба предлагаемой информации;

· согласование запланированных тем и форм работы с ожиданиями участников встреч;

· соответствие тематического планирования целям и задачам семейного клуба (в том числе обязательность православного аспекта в запланированных мероприятиях).

В рамках работы семейного клуба важно:

· проводить молебны для различных категорий семей (например, для семей, ожидающих ребенка, или для бездетных семей, желающих иметь детей);

· использовать церковные и светские праздники с целью популяризации семейных ценностей и поддержки особо нуждающихся прихожан;

· в гражданские памятные дни и праздники, посвященные семье (День матери, День защиты детей) организовывать на приходе различные мероприятия, благотворительные ярмарки и концерты, посвященные поддержке нуждающихся семей.

Трудности, с которыми можно столкнуться:

· привлечение интереса к семейному клубу молодежи и лиц мужского пола;

· скептическое восприятие организации встреч вне стен приходского храма;

· поиск светских православно-ориентированных специалистов.

В наши дни создать христианскую семью труднее, чем когда-либо прежде. Задача духовного окормления семьи советами, любовью, вниманием, сочувствием и пониманием современных нужд — самая главная задача церковного труда в наше время. Поэтому смело можно говорить, что деятельность семейных клубов, где учатся и трудятся дети вместе с родными и близкими, весьма востребована и требует всесторонней поддержки.

Пример программы на год:

Сентябрь

· Организационное собрание.

· Круглый стол-беседа: знакомство, изучение интересов (запросов).

· Встреча со священнослужителем. Тема «Современная семья — поиск наслаждений или христианский подвиг?».

Октябрь

· Просмотр, обсуждение фильма (6+).

· Встреча со священнослужителем. Тема «Евангельские основы жизни супругов».

· Встреча с православным психологом (вопросы воспитания детей).

· Мастер-класс: «Труд пекаря» (к Дню работника сельского хозяйства, второе воскресенье октября). Воспитание правильного (ценностного) отношения к труду, хлебу. При возможности — посещение хлебокомбината (например, Тверского — «Волжский пекарь» в программе «Дети — наше будущее»).

Ноябрь

· Встреча с врачом-педиатром (детские болезни, профилактика, прививки).

· Мастер-класс (все о мультимедиа).

· Посещение Музея тверского быта (тематическая встреча: крестьянский быт, христианские народные традиции).

Декабрь

· Лекторий: консультация православного психолога (укрепление семьи, организация семейного досуга, посвящение памяти Трех Исповедников (28 ноября)).

· Мастер-класс (рукоделие, готовим подарки к Рождеству). Изготовление вертепа из снега и льда на прихрамовой территории (при благоприятной погоде).

· Обсуждение темы «Современная мода с учетом православных традиций» (просмотр видеоряда, обмен опытом).

Январь

· Лекторий: встреча с искусствоведом, священнослужителем. Тема «Рождество Христово в семье и церкви» (Новозаветное событие, иконография, фрески, традиции).

· Посещение Тверского краеведческого музея (тематическая выставка «Тверская земля и сопредельные территории в древности»).

· Мастер-класс (рукоделие, учимся вязать на спицах).

Февраль

· Просмотр и обсуждение кинокартины «Иерей-сан. Исповедь Самурая» (памяти свт. Николая Японского).

· Встреча с православным психологом. Тема «Отцовство и Материнство» (к престольному празднику иконы Богородицы «Взыскание погибших»).

· Мастер-класс в Музее тверского быта «Подарок папе» — роспись медового пряника (к Дню защитника Отечества).

Март

· Встреча со священником-музыкантом. Тема «Именины: традиции празднования, ценностные ориентации».

· Мастер-класс «Великопостный календарь» для всей семьи, Прощеное воскресенье.

· Просмотр кинокартины «Апокалипсис» (по стопам апостола Иоанна Богослова), вопросы, обсуждения.

Апрель

· Мастер-класс: греческие постные блюда (к Великому посту).

· Лекторий: встреча с возрастным психологом. Тема «Воспитание любви к церковной жизни». Мониторинг родительских установок, анкетирование.

· Экскурсия. Посещение Соборной площади, где возрождается главная святыня Верхневолжского края — Спасо-Преображенский кафедральный собор.

Май

· Мастер-класс «Роспись пасхальных яиц» (к празднику Пасхи).

· Встреча с представителем военной сферы, священнослужителем. Тема «Тверь — город воинской славы». Акции: «Помним и благодарим», «Строка в летописи победы». Участие в шествии «Бессмертный полк».

· Просмотр, обсуждение нового анимационного мультфильма «Путешествие Серафимы» (к Дню празднования Пасхи).

Июнь

· Лекторий: встреча с православным психологом. Тема «Конфликты (внутренние, внешние)».

· Мастер-класс: «Живопись». Рисуем картину к празднику Святой Троицы.

· Заключительное занятие перед летним перерывом. Задание на каникулы: участие в приходском осеннем художественно-исследовательском конкурсе «Мой проект». Варианты проектов: природоохранные, экологические (направленные на защиту природы, на благоустройство территории и т. д.); просветительские (направленные на пропаганду и популяризацию знаний, пропаганду здорового образа жизни и др.); свободный выбор.

Июль-август

Организация паломнических поездок, походов, лагерей.

Духовно-просветительский листок: задачи, принципы, варианты разработки и распространения
А. В. Ракушин, ведущий специалист сектора катехизации Синодального отдела религиозного образования и катехизации
Определение, задачи, особенности

Одним из вопросов, который встает при осуществлении катехизической деятельности на приходе, является следующий: «Как донести до пришедших в храм ключевую информацию духовно-нравственного характера?» В качестве основного ответа обычно указывается: «Через живое слово священника, катехизатора или иного церковного служителя, сказанное во время проповеди, совершения таинств, катехизических бесед и иных встреч». Следует согласиться, что такое слово остается одним из лучших средств передачи веры, духовных знаний и опыта. Однако услышать его можно лишь придя в храм в необходимое время. Кроме того, нередко возникает необходимость вернуться к ключевым мыслям сказанного. Поэтому кроме церковной проповеди, переданной через устное слово, важно, чтобы она была зафиксирована и в других актуальных формах. Это может быть сделано посредством книг и печатных СМИ, интернет-ресурсов, аудио- и видеоматериалов и такой формы издания, как духовно-просветительский листок, описанию которой посвящена настоящая статья.

Под именованием «духовно-просветительский листок» здесь понимаются различные виды листовок или небольших брошюр и буклетов катехизического, духовно-нравственного, церковно-практического или предупреждающего характера.

Основной отличительной чертой духовно-просветительского листка как формы издания является его небольшой объем, емкое содержание, лаконичность, доступность изложения. Все это делает такую форму удобной для восприятия и актуальной для тех, кто на данном этапе не готов к освоению большого объема информации духовно-нравственного характера.

Ярким примером духовно-просветительского листка в дореволюционный период являются «Троицкие листки», выпускаемые Троице-Сергиевой лаврой с 1879 года. Листки были рассчитаны главным образом на простой народ, не имеющий зачастую времени и возможности для чтения объемной литературы. По состоянию на 1910 год было выпущено более 1300 номеров листков общим тиражом более 140 млн. экземпляров.[1] По тематике листки включали толкования Священного Писания, основные вопросы вероучения, нравственности, духовной жизни, богослужения. В последние годы издание Троицких листков возобновлено Синодальным отделом по монастырям и монашеству.

В настоящее время жанр духовно-просветительского листка получил достаточно широкое распространение, что позволяет оценить и систематизировать данный опыт.

По признаку периодичности издания духовно-просветительские листки можно разделить на три вида: непериодические, сериальные[2] или продолжающиеся и периодические издания.

К непериодическим изданиям можно отнести листки, выпущенные по определенному поводу и не предполагающие продолжения. Это могут быть, например, листовки о храме и местных святых и подвижниках благочестия или просветительские буклеты, публикуемые в связи с принесением святыни, празднованием церковной памятной даты.

К сериальным (с определенной серией) или продолжающимся изданиям (с открытой серией) относятся серии тематических листков (о таинствах, об основных церковных праздниках, актуальных вопросах церковной жизни и др.), выходящие в течение времени, продолжительность которого заранее может быть не установлена. Упомянутые выше «Троицкие листки» относятся именно к этому виду.

К периодическим изданиям относятся листки, выпуск которых связан с определенным промежутком времени (неделя, месяц, квартал). В содержании этого вида может найти отражение тематика первых двух видов изданий. Причем привязка к временному периоду в значительной степени и определяет тематику листков. К этому виду главным образом относится регулярный выпуск приходского листка.

По нашему мнению, в просветительской деятельности прихода в той или иной степени должны найти отражение все указанные виды духовно-просветительского листка. Таким образом приходящие в храм смогут получить доступную информацию как по темам, актуальным независимо от времени, так и по темам, связанным с определенным моментом или временным периодом.

Разработчики

Инициаторами и ответственными за разработку просветительских листков могут выступать синодальные и епархиальные структуры, благочиния, приходы, а также иные религиозные организации при наличии церковного благословения на эту деятельность.

Централизованная подготовка просветительского листка на уровне синодальных, епархиальных или благочиннических структур актуальна в отношении непериодических и в особенности сериальных изданий. Это позволяет в значительной степени экономить силы и время, необходимые для содержательного наполнения, оформления и верстки листка, а разработку осуществлять на высоком профессиональном уровне.

Но есть и обратная сторона. В описанном варианте практически полностью исключается приходская составляющая с ее спецификой, также крайне востребованная. Иногда разработчики оставляют свободное место для включения приходом собственной информации. Но на практике это не устраняет указанной проблемы в полной мере. Особенно остро это проявляется в контексте периодического издания.

На наш взгляд, в приходах целесообразно размещать и/или распространять просветительские листки, как подготовленные централизованно, так и разработанные силами прихода.

К первым можно отнести, например, листовки (памятки) о таинствах Крещения, Брака, Елеосвящения; о предостережении от совершения аборта; о духовном вреде курения, алкоголизма, наркомании, внимания к астрологическим прогнозам и т. д.

Ко вторым — приходской еженедельный или ежемесячный листок; листовки к праздникам, подготовленные подростковой группой воскресной школы или молодежным объединением прихода; буклет о храме; листок о новомучениках и исповедниках Церкви Русской, служивших или подвизавшихся в данном храме или местности.

На уровне благочиния разработка просветительского листка может быть поручена помощнику благочинного по религиозному образованию и катехизации; на уровне прихода — приходскому катехизатору.

Составление и распространение

В зависимости от вида духовно-просветительского листка его объем, характеристики содержания и оформления могут различаться. Вместе с тем, есть и общие требования.

К содержанию:

· небольшой объем текста без ущерба для смысла;

· ясность поставленных целей и выводов;

· доступность и четкость изложения;

· выделение смысловых блоков;

· приоритет духовно-нравственного содержания над информационно-познавательным.

К визуальному ряду:

· фактическое и/или смысловое соответствие содержанию;

· отсутствие противоречий православным традициям;

· соответствие высоким эстетическим нормам.

К оформлению:

· выделение основного заглавия, заголовков внутри текста, ключевых положений;

· особое оформление первой страницы;

· умеренное соотношение текста и визуального ряда;

· удобство визуального восприятия (цветовое решение; тип и размер шрифта; расположение и т. д.).

Также общим моментом является включение в текст просьбы о бережном отношении к листку и неиспользовании его в бытовых целях.

Сериальный тематический духовно-просветительский листок, как правило, изготавливается в виде листовки или буклета формата не более А4. Содержанием может быть раскрытие духовного значения и смысла темы, краткая история, библейский и богослужебный контекст (евангельский отрывок, тропарь праздника, молитва), изречения святых отцов.

В качестве примера и возможного использования могут быть рассмотрены катехизические листки об основных церковных праздниках, Символе веры, Молитве Господней, подготовленные Синодальным отделом религиозного образования и катехизации,[3] и катехизические листки о таинствах и обрядах Церкви, поведении в храме, разработанные Отделом религиозного образования и катехизации Ростовской-на-Дону епархии.[4]
Содержание периодического издания духовно-просветительского листка обычно несколько отличается в зависимости от его периодичности (выпускается ли оно один раз в неделю, раз в месяц или реже).

Общая структура может быть примерно следующая: информация о соответствующем церковном празднике, святом, чья память празднуется, периоде богослужебного круга, сопровождаемая крупным иконографическим изображением, относящимся к событию; апостольское и евангельское чтение; соответствующее святоотеческое толкование или проповедь известного священнослужителя или духовного писателя; осмысление актуальной темы церковной жизни, ответы на волнующие вопросы. Приходом могут быть включены в духовно-просветительский листок проповедь епархиального архиерея, благочинного или настоятеля, информация о приходских событиях, об огласительных беседах, воскресной школе, молодежном объединении, социальном служении и т. д.[5] Интересен опыт публикации на страницах приходского листка жизнеописания и интервью со священно-церковнослужителями и постоянными прихожанами.[6] В таких случаях более объемные приходские листки как периодические издания становятся уже скорее приходскими газетами.[7]
Листки могут быть изготовлены как типографским способом, так и вручную. Экземпляры духовно-просветительского листка распространяются среди приходящих в храм за «свечным ящиком». Существует практика распространения приходского листка во время воскресного или праздничного богослужения (после полиелея или окончания Божественной литургии). Также листок может размещаться на просветительском стенде прихода. В данном случае целесообразно сделать его максимально кратким, напечатанным крупным шрифтом для удобства чтения. По возможности, следует совмещать размещение листка (или его выдержек) на стенде и распространение отдельных экземпляров среди приходящих. Также целесообразно публиковать электронную версию листка на приходском сайте.

В заключение важно отметить, что распространение духовно-просветительских листков призвано стать неотъемлемой частью просветительской деятельности прихода, но при этом не заменяя, а дополняя другие ее формы, в особенности живое слово проповеди и катехизации.

[1] Никон (Рождественский), архиеп. Православие и грядущие судьбы России (Статьи из «Дневников» за 1910–1916 годы). URL: http://lib.pravmir.ru/library/readbook/2349

[2] Такое название соответствует издательским стандартам.

[3] Катехизические листки об основных церковных праздниках, Символе веры, Молитве Господней. URL: https://pravobraz.ru/napravleniya/oglashenie-i-katexizaciya/ раздел «Буклеты».

[4] Буклеты о таинствах и обрядах Церкви / Сост. протоиерей Александр Усатов. URL: http://sofia.ortox.ru/oglashenie-i-katexizaciya/

[5] Примеры приходских листков: http://hram-agapit.ru/listok/, http://www.manager.trinity-church.ru/curacy/rag/, http://www.sv-innokenty.ru/zhivoe-slovo/prihodskoy-listok.html

[6] Проект «Приход в лицах». http://priest.today/best_practices/41

[7]  Пример приходской газеты: http://hram-puchkovo.me-ga.ru/newspapers

Опыт организации просветительской работы в социальных учреждениях
С. В. Рогунов, методист духовно-просветительского центра Московского государственного областного университета
Миссионерская работа и катехизация в условиях современной русской церковной действительности — это не просто научение вере перед принятием христианином Таинства Крещения; это обращение к реальной, «действующей любовью» вере тех номинальных христиан (а таких у нас в России по разным подсчетам от 60 до 80 %), которые когда-то, пусть и бессознательно или в силу различных суеверий, уже приносили обеты Крещения, отрекались от сатаны и сочетовались Христу. Необходимо отметить, что катехизация, или, следуя иной терминологии, «внутренняя миссия», является одной из приоритетнейших задач в современной деятельности Русской Православной Церкви.

Организация

Центры социального обслуживания (далее — ЦСО) начали организовываться в середине 1990-х годов. Они представляют собой систему различной социальной поддержки одиноких малоимущих пожилых людей. Эта поддержка строится следующим образом: каждый одинокий пенсионер, живущий в конкретном микрорайоне (муниципальном округе), имеет право раз в год в течение месяца получить помощь одного из трех видов. Это может быть либо материальная помощь в виде продуктов, либо помощь по уходу в квартире, либо право в течение месяца посетить специализированное «отделение дневного пребывания». Это отделение является дневным стационаром, в который пожилой человек может прийти с утра, провести в нем время в кругу своих ровесников, поучаствовать в творческой программе, получить бесплатный обед, минимальное медицинское обслуживание, после обеда поучаствовать в продолжении культурного досуга или заняться элементарными спортивными упражнениями. Каждый день перед пожилыми людьми выступают те или иные лекторы, коллективы, активисты прошлых лет и так далее. Организацией досуга занимается культорг, иногда сам заведующий ЦСО, причем основная задача культорга — обеспечить наполнение досуга для подопечных. В последнее время наши сотрудники замечают явно положительную тенденцию в отношении со стороны руководства ЦСО к самой тематике бесед, причем это отношение нередко обосновывается ссылкой на руководство.

Следует учитывать, что контингент ЦСО обладает текучестью, то есть за месяц его посещает определенная группа пожилых людей, в следующий месяц — другая. В то же время по прошествии года состав группы может повториться с точностью до 50–60 %. При этом возникает определенная сложность подачи материала. В идеале ежемесячно проходят четыре встречи сотрудника храма или монастыря с подопечными ЦСО. На практике каждый месяц мы проводим две-три встречи.

Аудитория

При обращении к теме катехизации в ЦСО необходимо понимать, что те, к кому обращено наше слово, — люди пожилые и одинокие. Это значит, прежде всего, то, что кроме катехизатора от Церкви к пожилым людям чаще всего никто не приходит. Довольно редко эти люди сами приходят в церковь, ничего о ней не знают, а священники к таким людям практически не приходят — просто-напросто в силу того, что их к ним никто не зовет. То есть это люди, максимально нуждающиеся в нашем внимании и в нашем добром отношении как представителей Церкви.

Восприятие многих пожилых людей ослаблено. Оно отягощено возрастом, рассеянностью внимания, слабой реакцией, тяжестью социальных проблем, с которыми они сталкиваются в своей жизни. Следствие этого — малая эффективность бесед, низкая возможность реализации, прежде всего, минимальной, но в то же время наиболее значимой задачи катехизации — пробудить доверие к Церкви.

Пожилые люди очень остро воспринимают социальные проблемы современного российского общества. Более того, они с болью и глубоким переживанием воспринимают именно свое место в сложившейся системе социальных нестроений. Это те люди, которые всю свою жизнь отдали служению своей стране, обществу, государству, а теперь они остались за бортом социальной, общественной, а часто и церковной жизни. Социальные нестроения, остро переживаемые пожилыми людьми, приглушают их внимание и заинтересованность вопросами жизни духовной и церковной. Как следствие, любой церковный и духовный вопрос очень легко перемещается в социальную сферу. При этом смещении очень сложно удержать контакт с аудиторией, внимание которой в большой степени рассеивается.

Часто среди подопечных ЦСО встречаются пожилые люди, являющиеся более или менее регулярными прихожанами православных храмов. При этом очень часто такие пожилые люди имеют очень скудные представления о сути и смысле церковной жизни. К ним в большой степени обращено слово катехизатора.

В то же время часто присутствует обратная ситуация: нередко пожилые, а иногда и не очень пожилые люди посещают богослужение два раза в год: в Великую субботу и в Крещенский сочельник — с известными целями. Такие люди всегда считают, что регулярно посещают храм и знают о Церкви все. Нередко приходится слышать подобные высказывания: «Была я в ваших храмах, я все это знаю»; когда же задаешь вопрос — когда эта женщина последний раз посещала богослужение? — то выясняется, что год назад на Пасху или в позапрошлом году, когда умерла ее мама. При разговоре с такими людьми задачей катехизатора является — не скрывая негативных сторон современной церковной действительности, с которыми пожилые люди нередко сталкиваются и которые становятся для них препятствием, — дать им понять, что жизнь Церкви намного полнее и глубже, что в ней существуют свои порядки и законы, исполнение которых заповедано Самим Богом ради того, чтобы человек мог всегда пребывать с Ним в любви и радости.

Частыми проблемами пожилых людей являются семейные околоцерковные проблемы, нередко определяющие их интерес и специфику по отношению к содержанию беседы. Нередко у пожилых людей в семье случаются случаи самоубийства, особенно часто — случаи алкогольной зависимости, проблемы взаимоотношений поколений. При этом надо понимать и действовать в зависимости от того, что это не просто некая абстрактная околоцерковная проблема, а проблема личная, касающаяся конкретного человека, и поэтому тут не работают общие слова и неискренние аргументы.

Катехизация

Каковы цель и задачи катехизации в социальных учреждениях? Задачи можно определить трояким образом.

Первая задача — свидетельствовать о Христе и Церкви. Перед нами не стоит задача привести людей к воцерковлению (отчасти потому, что многие из них посещают храм); актуальная задача — засвидетельствовать о том, что на самом деле есть Церковь и Православие, а что таковыми не является; что самое главное в церковной жизни. Многие вообще не понимают, в чем суть Православия. Некоторые, наоборот, воспринимают Церковь только как возможность взять водичку или освятить куличик, реже — поставить свечку, при этом считая, что они правоверные христиане, регулярно посещающие храм. Такие люди очень любят ругать церковные и псевдоцерковные порядки, считая, что они все знают сами лучше всех. Таким людям необходимо свидетельствовать о том, что в церковной жизни есть некие важные сущностные моменты, основы, которые, собственно, отличают Церковь от не-Церкви, Православие от неправославия.

Вторая задача — заинтересовать Православием людей ищущих, стремящихся узнать о Церкви или же судящих о ней по информации в СМИ и околоцерковных книжицах. Такие люди открыты для диалога, но очень часто их голова «замусорена» всякими небылицами, в том числе и оккультными баснями. Здесь важно разграничить, разделить истинно христианские представления от не имеющих отношения к Церкви. Именно этот тезис и является главным аргументом в разговоре с такой группой аудитории. В этом разговоре требуется определенная богословская подготовка, так как иногда приходится дискутировать с привлечением ряда источников и авторов.

Третья задача. Очень многие люди смущаются, у них формируется предвзятое отношение к Церкви, основанное на их личном негативном опыте взаимоотношений со священно- и церковнослужителями и прихожанами, что мешает немалому числу людей приходить ко Христу, встретить в Церкви Христа.

Тут налицо двоякая проблема. С одной стороны, действительно бывают негативные случаи. С другой стороны, немало людей подходят к Церкви и церковной среде с ложными, псевдонравственными представлениями, а чаще — и с потребительским отношением. Таким образом, вырисовывается двойная задача: во-первых, не скрывая существующих проблем, болевых точек церковной действительности, засвидетельствовать отношение к ним самой же Церкви как к беде, вызванной тем, что в Церковь, как в больницу, входят несовершенные, подверженные страстям люди. А во-вторых, дать понять вопрошающим, что Церковь — единственная реальность, в которой мы Духом Святым соединяемся со Христом и друг с другом.

Таким образом, основную цель нашей работы в социальных учреждениях можно определить как стремление пробудить у людей доверие к Церкви, вложить в их сердце понимание того, что Церковь — это не то место, где их ругают, обирают и никогда не услышат. Церковь — это место совместной жизни человека с Богом, место становления и развития богочеловеческих отношений через единение с Богочеловеком Господом нашим Иисусом Христом.

Второстепенная задача нашей работы в социальных учреждениях (это зависит от типа аудитории) — осветить практические моменты церковной жизни в случае подготовки аудитории, подготовить людей к осознанному участию в церковной жизни, восполнить или исправить недостатки приходского просвещения, перекрыть миссионерскую активность сектантов.

Основные темы

Как уже говорилось, наша работа в ЦСО проводится ежемесячно (иначе говоря, постоянно) и состоит из четырехчастного цикла бесед о вере, Христе, Церкви и церковной жизни. Тематика бесед вырабатывалась постепенно, путем анализа опыта каждого сотрудника, и стала методическим итогом, позволяющим проводить подобные беседы в практически любых иных социальных учреждениях.

Тематика четырех бесед представлена ниже в тезисном варианте

1. Бог — человек — счастье — грех

Каждый человек от рождения стремится к счастью. Стремление к счастью есть выражение смысла жизни человека, общечеловеческое стремление. Для верующего человека стремление к счастью становится вопросом мировоззренческим, иначе говоря — религиозным. Бог не может не отвечать на этот вопрос человечества. Бог сотворил человека и сотворил его именно для счастья, то есть со-участия в Его бытии, Его любви. Это — одно из важнейших оснований христианской веры. Следует вольный пересказ повествования Библии о сотворении человека. Бог предложил человеку жизнь — жизнь вечную, счастливую, в единении с Собой. Жизнь, по учению Церкви, только тогда может быть реализована полноценно, когда она строится на основе любви и уважения к Богу как к Отцу и Творцу. Для реализации этого призыва Бог предложил человеку путь исполнения Его заповедей, следуя которым всю жизнь, человек, его душа и воля научаются жить в любви и уважении к Богу, Церкви и людям. Однако человек отверг призыв Бога к вечной счастливой жизни.

Далее следует повествование о грехопадении, в котором основной упор делается на сущности нарушения заповеди о невкушении как сознательного отвержения любви Божией, уклонения в автономное существование, а также на последствиях грехопадения, повлекшего повреждения человеческой природы, основные из которых — смертность и склонность каждого человека ко греху. Именно здесь, в ЦСО, уместно говорить о тленности и болезнях, страстях и страданиях, которые не Бог принес в жизнь человека, но сам человек, отпав от Бога.

Следует доступная иллюстрация факта грехопадения с помощью образного ряда, а также иллюстрация всеобщности греха для человечества. Особое место уделяется теме греха и его мотивации в жизни каждого современного человека (больше внимания стоит обратить на грехи, свойственные тем категориям людей, с которыми проводится катехизация, в силу их возраста, проблем в семье, сложившихся привычек).

Однако стремление к счастью не исчезло из сердец людей, и Бог в самом начале обещал человеку Свою помощь. Следует краткий обзор истории избранного народа в приложении к теме ожидания Спасителя.

1. Христос Спаситель — Евангелие — Воскресение Христово

Краткое повторение предыдущей темы (около трети всего времени).

Бог не оставил человека, не просто избавив его от греха, проклятия и смерти, но Сам став человеком, тем самым разделив с ним всю тяжесть последствий грехопадения. Следует вольный пересказ повествования о Рождестве Христовом и связанных с ним событиях. Особое внимание уделяется следующим темам и тезисам: Христос Спаситель — не просто Бог, сошедший с Небес, Он есть Бог, ставший полноценным человеком. Это значит, что Он не только воспринял тело человека, но разделил с нами всю нашу жизнь без остатка. Как говорит Писание, Он часто не имел, где главу приклонить (Мф. 8:20). Следует описание жизни Христа как жизни странствующего проповедника, помогающего людям и возвещающего вечную счастливую жизнь в единении с Богом. Акцент делается на теме чудес Спасителя, совершенных из сострадания к человеку и по вере в Него; а также на теме учения Христова, сущность которого состояла в том, что Он пришел на землю ради нашего спасения и что верующий в Него не умрет, но будет иметь вечную радостную жизнь с Ним: «Я есмь воскресение и жизнь; верующий в Меня, если и умрет, оживет» (Ин. 11:25), «Я, свет, пришел в мир, чтобы всякий верующий в Меня не оставался во тьме» (Ин. 12:46).

Теме Воскресения Христова уделяется максимальное внимание как центральной теме всего цикла. Следуют тезисы о том, что Воскресение Христово — это основание всего христианства, без которого нет ни веры, ни упования нашего. По сути, христианство — это и есть вера в Воскресение Христово. Следует изложение евангельского рассказа о Воскресении Христовом, особое внимание при этом уделяется теме преображения, исцеления, спасения Христом человечества в Самом Себе. Следуют примеры из Евангелия, иллюстрирующие эту тему.

Завершает беседу постановка вопроса о том, какой плод принес Христос именно для человека, исцелив его в Самом Себе. Ответ на этот вопрос оставляется до следующей беседы.

III. Церковь — Крещение — ответственность

Повторение предыдущих тем (до трети времени). Следует повторение вопроса с риторической силой: «Какой же плод принес Христос для каждого из нас, исцелив человека в Самом Себе?» Своей крестной смертью, принеся Себя в Жертву за грехи человечества и каждого человека, распяв на Кресте плоть со всеми страстями и похотями человеческими, Христос примирил нас с Богом, от Которого мы отступаем всякий раз, когда согрешаем. Он основал на земле некое место, где человек может приобщиться плодам Его спасительной Жертвы. Это Церковь. Именно в Церкви мы можем усвоить себе тот результат, то исцеление, спасение, преображение, которое дает Христос.

Следующие тезисы: Церковь — богочеловеческий организм, где Христос есть Глава, а мы все — члены тела, клеточки организма. Церковь — корабль спасения, ареал спасения человека от бури греха. Церковь — это лечебница, где человек может получить исцеление, прийти к истинному духовному Врачу — Христу. Следуют образы Церкви из Священного Писания, из которых основное внимание уделяется образу виноградной лозы из 15 главы Евангелия от Иоанна: Благодать Святого Духа как живительный сок лозы; кровь в организме объединяет людей в живое и жизненное единство с Богом и друг другом в теле Церкви.

Как же можно на практике приобщиться к этому богочеловеческому организму? Для этого существует таинство Крещения. Основные тезисы, освещаемые при разговоре о Крещении: сущность Крещения — вхождение в Церковь, приобщение ко Христу. Относиться к факту своего Крещения надо со всей ответственностью, как к некоему важнейшему шагу, предполагающему жизнь в соответствии с данным Богу обещанием «доброй совести», жизни по заповедям. Следует упоминание практики Крещения, в том числе младенцев, в начале и середине 1990-х годов, когда люди массово приходили в церковь, не всегда понимая, в чем истинный смысл христианства, и указание на абсурдность магического подхода ко Крещению.

Завершает беседу указание на таинства Покаяния и Евхаристии как на реальность возвращения человека к Богу и обретения единства с Ним.

1. Церковная жизнь — Исповедь — Причащение

Последняя беседа посвящена темам Евхаристии и Покаяния, а также практической подготовки к ним в условиях современной жизни пожилого человека. Следует напоминание о том, что Крещение есть только начало христианской жизни, только залог, который христианин обязан реализовать в течение всей своей жизни. Спасение — это не абсолютный акт Бога, это совместный, синергический процесс, это возможность, которую человек должен деятельно принять. Христианская жизнь — это путь, а на пути возможны остановки и даже падения. Для этого в Церкви существует таинство Покаяния — Исповедь. Следует указание на новозаветное установление покаяния, на его божественное происхождение. Особое внимание уделяется таким темам и тезисам, как: всеобщность греха, особое место греха в нашей жизни, в жизни семьи, пожилого человека, отцов и детей. Покаяние — это не просто исповедание плохих поступков, это деятельное сожаление о содеянном, раскаяние, стыд, решимость приложить усилия для исправления жизни. Это не просто перечисление грехов, это признание неправильности предыдущей жизни. Исповедь принимается не священником, но Самим Христом, священник есть лишь свидетель покаяния человека, однако ему Христом дана власть простить грех человека от имени Бога, а иногда, в особых случаях, и не простить, отложив до времени исправления и предложив кающемуся человеку некое средство в помощь в борьбе с грехом — епитимью (делание добродетелей, противоположных греху, молитвы, поклоны и т. д.). Порой епитимьей от Самого Бога становятся наши скорби и болезни, которые исцеляют нас от греховных навыков. Епитимья — не наказание, а некое упражнение в добродетели, способ укрепления духовных сил, необходимых для покаяния и исправления жизни.

Следуют практические советы по правильной организации исповеди пожилого человека.

Вершина соединения человека и Бога на земле — таинство Евхаристии, Литургия. Следует повествование об установлении Евхаристии (в доступной форме), особое внимание уделяется богозаповеданности этого таинства. Главный тезис повествования о Евхаристии: это реальная возможность максимального теснейшего духовно-телесного соединения со Христом. Следуют практические советы по подготовке и подходу к таинству Евхаристии. Некоторое внимание уделяется таким темам, как вопрос о достойности причащения и вопрос об образе присутствия Христа в Святых дарах.

Завершает беседу повторение утверждения о том, что единственное, чего хочет Бог для человека, — это счастье, а от человека — любовь и уважение к своему небесному Отцу.

Кроме того, отдельное время может быть посвящено таким темам, как:

· Русская Православная Церковь и Великая Отечественная война;

· жизнь после смерти;

· понимание поста;

· противостояние сектантам, особенно Обществу Сторожевой башни (Свидетелям Иеговы).

Необходимо отметить, что миссионерско-катехизическая работа в центрах социального обслуживания — особое благодатное служение. Эта деятельность, с одной стороны, не требует особых интеллектуальных и физических затрат, но с другой стороны — приносит огромное моральное, духовное удовлетворение и дает начальный, но важнейший опыт просветительской работы.
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